
 

 

 

 

１０月１０日は目
め

の愛護
あ い ご

デーです。 

２つの１０を横
よこ

にたおすと、まゆと目
め

の形
がたち

に見
み

えることから、１０月１０日は 

目
め

の愛護
あ い ご

デーとされています。この機会
き か い

に「目
め

」の健康
けんこう

を考
かんが

えてみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３．人
ひと

の目
め

の大
おお

きさに近
ちか

いのはどちらでしょう？ 

Ａ．５００円
えん

玉
だま

（まぶたから出
で

ればこれくらいですよ。） 

Ｂ．１０円
えん

玉
だま

（いやいや、このくらいです。） 

目
め

に関
か ん

するクイズです。

みんな、答
こ た

えられるかな？ 

１．どちらのほうが目
め

がよい動物
どうぶつ

でしょう？ 

Ａ．タカ（空
そら

から餌
えさ

をさがさないといけないからねー。） 

Ｂ．シマウマ（肉食
にくしょく

動物
どうぶつ

から身
み

を守
まも

るために早
はや

く気
き

づかなくちゃいけないんです。） 

２． どちらのほうが目
め

が大
おお

きい動物
どうぶつ

でしょう？ 

Ａ．シロナガスクジラ（地球上
ちきゅうじょう

で一番体
いちばんからだ

が大
おお

きいからねー。） 

Ｂ．ダイオウイカ（世界一
せか いいち

大
おお

きいイカは目
め

も大
おお

きいんですよ。） 

      クイズの答
こ た

えは裏面
り め ん

にあります。        
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実
じつ

はいま、「視力
しりょく

1.0未満
み ま ん

」の人
ひと

が日本
に ほ ん

でも世界
せ か い

でも、とても増
ふ

えています。 

目
め

を守
まも

るために できることって なんだろう？ 

 

 

 

 

 

 

※イラストをヒントに考
かんが

えてみよう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問１/Ａ．タカ（タカの目
め

は人
ひと

の視力
し り ょ く

の８倍
ばい

もあるといわれているよ。100ｍの高
たか

さから 1㎝のものが見
み

つけられる

ほど!!） 

問 2/Ｂ．ダイオウイカ（目
め

の大
おお

きさはなんと直径
ちょっけい

約
やく

30㎝。シロナガスクジラは、体
からだ

は大
おお

きいけど直径
ちょっけい

4㎝しかない

んだよ。） 

問 3/Ｂ．10円
えん

玉
だま

（人
ひと

の目
め

の直径
ちょっけい

は 2㎝ 3㎜くらい。） 


