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今月の生活目標は「１年間のまとめをしよう」です。これまでの生活目標や学校のルールの中で、自

分たちのクラスが守れていないルールは何かをクラスごとに考え、取り組んでいます。次の学年へ

の準備としてあいさつや時間を守ること、言葉遣い、廊下を歩くなどの目標に対して一人一人が意

識を高めて取り組んでいきます。 

 

 

 

今年度も残すところわずかとなりました。卒業生も在校生もあと少しで春休みとなります。学校

では安全で健康な春休みにするために「休み中のすごしかた」を配り、指導します。ご家庭でもお子

さんと一緒に春休みの過ごし方について考えていただきますようよろしくお願いします。 

 特に気を付けてほしいことは以下の 3つです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 3月は卒業式や終業式といった大切な式があります。お子様の身だしなみは大丈

夫でしょうか。名札やボタンが付いているか、靴下の色は正しいか（白色）、卒業

生、在校生ともに気持ちよく式に参加できるように、今一度身だしなみの確認をよ

ろしくお願いします。 

「1 年間のまとめをしよう」 

安全で健康な春休みを過ごしましょう 

身だしなみについて 

①規則正しい生活をしましょう 

 長期休みでは、子供達の生活リズムが崩れてしまうことがあります。早寝早起きを心掛け、午

前中は学習の時間に当てるなど、生活リズムを崩さないようにしてください。 

②きまりを守って生活しましょう 

 外に出かけるときは、家の人に行き先や帰る時間を伝え、暗くなる前に帰るようにしましょう。 

 11月～３月は午後５時まで、４月～10月は午後 6時までに帰る。 

子供同士で校区外には行かない、物やお金の貸し借りはしない、公共施設を利用するときはマ

ナーを守るなどのきまりについてもご家庭でのご指導よろしくお願いします。 

③メディアの使い方に気を付けましょう 

 タブレットやスマホ、ゲームなどは使用する時間をご家庭で相談して使用してください。 

 子供達がネットトラブルに巻き込まれないように安全・安心な使い方をしているかこまめに声

かけや点検をお願いします。 

 


