
 

 

 

 

 

 

 

教室に子供たちの元気な笑顔が戻ってきました。１ヶ月という長い夏休み，子供たちはどう過ごした

でしょうか。夏休みにチャージしたパワーで，２学期も頑張ってほしいと思っています。 

２学期は運動会やマラソン大会，社会科見学など様々な行事があります。一つ一つの活動が子供たち

にとって充実したものになるようにしていきたいと思います。 

保護者の皆様には，日頃より学校での子供たちの活動にご理解・ご協力をいただきありがとうござい

ます。２学期も子供たちの成長を期待して，これまで同様，ご協力をお願いいたします。 

 

 

☆生活リズムを整えよう 
夏休み中，お家での生活リズムはどうだったでしょうか？１学期よりも少し遅め

に起きたり，寝たりした日もあったかもしれませんね。９月は夏休み中からの生活

リズムの乱れや猛暑の影響などにより，体調不良や集中力の低下が懸念されます。

早く生活リズムを取り戻し，まだまだ続く暑い日に負けないようにしましょう。２

学期も毎日元気に登校できるように，ご家庭でも声かけをよろしくお願いします。 

 

 

☆購入品について 
 図工の時間に彫刻刀を使用します。後日彫刻刀の注文袋を配付します。注文される場合は， 

９月１９日（金）までに提出をお願いします。 

 

 

 

☆運動会練習にむけて 

今年度の運動会は１０月１１日（土）を予定しています。熱中症等に十分に配慮しながら、子供たち

が達成感や充実感を得られるように指導を行っていきたいと思います。保護者の皆様には、以下の点に

ついてご協力をお願いします。 

水筒とタオルについて 

  ９月中旬より練習を開始する予定です。水分補給のため、水筒を毎日持たせて

ください。また、汗拭き用のタオルも持たせていただきますようにお願いします。 

 

☆夏休み作品展について 
 子供たちが一生懸命がんばった夏休みの作品を３日と４日の２日間公開いたします。両日とも 

１２：３０～１３：１０と１５：３０～１７：００の時間に公開しておりますので，ご覧ください。 

七塚小 ４年学年便り ９月号 

令和７年９月２日（火） 
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