
  
 

 

 

学校生活前期も終わり，委員会などで心機一転，仕切り直して後期のスタートとなりま

した。前期の自分をしっかりと振り返り，その反省をもとに，いっそうの飛躍を期待して

います。何事にも積極的に取り組むことで様々な分野の楽しさを見付けながら，体力はも

ちろんですが気力も大いに養ってほしいと願っています。 

社会見学があります 
 １１月２１日（金）に，社会見学があります。今回は，６年生の歴史の学

習で学んできたことについて実物を見ることで理解を深めてほしいと考え，

金沢城や兼六園，歴史博物館見学などを実施する予定です。後日，しおりを

作成し，詳しい内容をお伝えします。お手数ですが，お弁当のご準備をお願

いします。 

 

マラソン記録会が行われました 
 青空の中，マラソン記録会が行われました。子供たちは約２週間，長休みの時間にマ

ラソンの練習を頑張ってきました。今回の記録会ではその成果を存分に出していまし

た。走るのが好きな子も，苦手な子も，最後まで一生懸命自分の力を出し切ることがで

きました。「あきらめず最後までがんばること」を今後の学校生活にも生かしていってほ

しいです。 

 

保護者の皆様へのお願い 
①卒業後の進路について 

 河北台中学校以外への進学を希望する場合は，１２月の通知表渡しまでに担任にその

旨をお伝えください。その際，進学にかかわる資料が必要となってくる場合がありますの

で，必要であればご相談ください。 

②睡眠時間について 

  お子様の睡眠時間は十分に取れているでしょうか。寒くなり，体調を崩す子も増えてき

ました。ゲームなどをして，夜更かしをしてしまう子もいるようです。デジタル機器のル

ールや，寝る時刻についてお家で改めてお話し，しっかり睡眠時間を確保できるようにご

協力お願いいたします。 
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