
 

 

普通のおにぎりはどれ？ 

あれ、みんな違うおにぎりを指さしたね。 

普通っていっても人によって違うね。 

 

 

 

  ４年生 福祉の学習 11 月 11 日(火)、21 日(金) 

11 日(火)は視覚障害者の思いや盲導犬と

の生活についてお話を聞きました。また、21

日(金)は、聴覚障害の方の生活の工夫をうか

がい、『セルフアドボカシー(自分に必要なサ

ポートを自分でまわりの人に説明して、理解

を得ていくための活動のこと)』や『心のバ 

リアフリー』という言葉を教えていただきま

した。 

子供たちの感想の中に、自分とは違う相手

の気持ちを想像したり理解したりできるよう

になりたいという思いが書かれていました。 

 

4 年生 思春期講座  11 月 18 日(火) 

県立看護大学の母性看護学講師の桶作先生をお招きし

て、「からだの変化、家庭の在り方や多様性」等についてお話

をしていただきました。 

 こころとからだの変化と成⾧は、一人一人、時期と早さが

違うことや、自分も友だちも大切な存在で、たくさんの人に

支えられているということを考えるよい機会になりました。 

  
   

 

 

 

令和７年 1２月
かほく市立七塚小学校 

校⾧ 奧  健一 
SCN 澤野 真由美 

 

「こども」と「おとな」の 
からだはどんなところが 
ちがうのだろう？ 



やまんばさんのおはなし会 

 『おはなしボランティアやまんば』

の皆さんに各学年のお話と季節のお

話をしていただきました。 
 子供たちは、やまんばさんの語りに

すぐおはなしの世界へ引き込まれ聞

き入っていました。毎回、最後は誕生

月の子が前に出て、みんなのお願い

事が叶いますようにと『おはなしの

ロウソク』を吹き消します。 

 

書き初めの練習 

 3～６年生は、3 名の書道の先生に

書き初めの指導をしていただきま

した。一人一人丁寧に教えていただ

いたので心構えや姿勢も整い、字も

上達しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

田丸先生 

川﨑先生 

余野木先生 


