
　開会式が終わり、最初の種目が始まりました。練習の時はなかなかうまくいかず、みんなで言い合った

りもしていました。ついに本番です。何回も何回も跳び続けているのに、良い結果が出ません。最後のワ

ンチャンスの時も、良い結果が出ず、少し悔しい気持ちで終わりました。

　満水リレーでは「慎重に水を入れる」「６グループ目くらいで終わらせる」という目標を持ち、挑みま

した。みんなで「頑張れ」とか、「いけー！！」とかの応援をしながら、楽しく満水リレーができまし

た。練習では、なかなかうまくいきませんでしたが、本番で１位を取ることができて、本当に嬉しかった

です。

　私が、昨日の夜からずっと緊張していたリレーが始まりました。「コケないように！」「本気で走る」

と思いながら、リレーの準備をしました。もうこれ以上はない、と思うほど本気で走って、少し前の人と

の距離を縮めることができてよかったです。結果は３位で、練習の時よりよい結果でうれしかったし、達

成感も味わうことができました。

　１年生のダンスの時、全校で踊って盛り上がっていて、すっごく楽しかったし、いい思い出になりまし

た。2年生も、とっても可愛かったです。自分たちの出番になりました。3年生みんなを巻き込んで、め

ちゃくちゃ楽しかったです。自分たちがやっている時にほかのクラスがウェーブをしてくれてすごく綺麗

だったし、嬉しかったです。盛り上がってみんなで踊って、タオルを振り回して、きょう一日がめちゃく

ちゃいい思い出です。一生思い出に残る運動会になりました。　　　　　　　　　　　　（１組　女子）

　中学校最後の運動会はとても楽しかったです。最初の大縄では１位は取れなかったけどクラスの絆が深

まった気がしました。練習と同じように大縄に出る人が頑張っていたので良かったと思います。

　満水リレーでは、１位になれたので嬉しかったです。４人で力を合わせて水をこぼさないように、作戦

通りに少ない回数で運ぶことができました。この二種目でクラスの絆がより深まった気がしました。

　リレーでは、練習が少なかったけどバトンパスがうまくいったのでよかったです。練習では転んでし

まったけど、本番では転ばずに全力で走ることができました。３位だったけどみんなが力を合わせていた

ので、良い思い出になりました。

　ダンスでは１年生、2年生と共に、めっちゃ楽しめました。乱入して一緒に踊ったり、撃たれたり、い

ろんな場面が印象に残りました。ダンスの練習では最初はそろっていなかったけど、回数を重ねるごとに

そろっていったので良かったです。今年の運動会は今までで一番楽しかったし、一番良い思い出になりま

した。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（１組　女子）
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※　文章は加筆、修正することがあります。

　５月２３日より３週間、教育実習で文大夏希(ぶんだいなつき)先生が，保健体育の授業をします。皆
さんの先輩でもあります。色々なお話ができるといいですね。

　まず初めに、本当に運動会ができてよかったと思いました。中学１年生の時から、コロナ禍でとても制

限がありました。今年も制限があったのにも関らず、先生たちも全力で準備して、楽しんでくれてとても

嬉しかったし、楽しかったです。

　大縄の練習では、みんなの息が合わず雰囲気が悪くなったこともありました。でも、みんなで解決策や

案を出し合って息を揃えることができました。１位を取ることはできなくて残念でしたが、思いっきり楽

しんで跳べました。

　満水リレーは、私は支える係をしていました。ほかの学年のお手伝いもしていて、みんな楽しんでいて

真剣に取り組んでいたのでよかったです。

　学年リレーでは第一走を走らせてもらいました。本番の前までとても緊張していたけれど、みんなが応

援してくれて少し楽になりました。最後ゴールした時、１位ではなかったけど、リハーサルでうまくいか

なかったバトンパスが今日はできたし、いい走りができたのでよかったです。

　ダンスはみんなで思いっきり楽しめたと思います。他のクラスが踊っている時も、周りで盛り上げるこ

とができました。とても楽しかったです。中学校最後のいい思い出になりました。3年生全員で楽しむこ

とができました。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（１組　女子）

　今日は中学校最後の運動会でした。3年生はクラスTシャツを着ての運動会でした。開会式で開会

宣言を終えて始まった運動会。一種目は大縄跳びでした。自分は大繩には出なかったので、応援し

ていました。昨日の練習で記録が伸びなくて言い争いがあったことを見ていました。だから、今日

はみんなで跳べるかな、と不安になっていました。2年生が終わって3年生になりました。みんな

で数えて、引っかかっても次に切り替えて取り組むことができました。結果は４位でしたが、みん

なが楽しめていたのでいいと思いました。

　満水リレーでは、事前に先生からもらったアドバイスを生かしてやってみました。自分は一番目

だったから、「いい流れを作ろう」と頑張りました。最初からリードして順調に進んだので、見事

１位でした。

　リレーでは、自分は応援側でした。少しでも走者の力になれるように、うちわを振って応援しま

した。結果は３位で、とても良い結果だし、みんなで楽しめて良かったです。

　最後はダンスでした。自分達は一番初めでした。3年生は、他のクラスの時も一緒にするという

とで、楽しくできました。最初から楽しく、笑顔で踊れました。他のクラスでは、一緒に踊ったり

手拍手をしたり、タオルを回したりしました。最後の３組では全員が倒れるという面白いパフォー

マンスができたので良かったです。クラス発表が少し全体っぽくなったけど、楽しくできて、いい

思い出になって良かったです。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（１組　女子）


