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■２学期「静かなスタート！」で「ステップ！」
２学期のスタート、ウィズ・コロナでの「静かなスタート」です。一人ひとりの感染対策

の徹底と慎重な行動で、安全安心の学校生活を送りたいと思います。

さて、１学期の終業式で、夏休みを「やってみよう（挑戦）」の気持ちで過ごし、「＋変身」

してほしいという話をしました。夏休みを終えた今、自信をもって「＋変身」できた自分が

いたとしたら、”いいねぇー！自分”ほめてあげてください。２学期をホップ！ステップ！

ジャンプ！のステップにする準備完了です。「＋変身」した自分に自信がない人は、２学期

最初の１週間要注意です。まずは、家庭での生活、学校生活を規則正しいリズムに整えてく

ださい。生活が安定すると、いろんなことがうまくいくようになりますから。

チャイムのならない長期の休みを、上手に使うのは難しいことです。でも、自分の力をア

ップするには必要なことです。学校は学ぶところだから、上手に使えるようになるまで、何

度でも挑戦してほしいと思います。”がんばろう！根上中”

■お知らせ①

●家庭においても「新生活様式」の継続を！

新型コロナウィルス感染予防のための「新生活様式」は、今後も長く続きます。いわゆ

る“with コロナ”です。３密を避け、不要不急の外出を避けた上で、外出前の検温、帰宅

後のこまめな手洗い・うがい・顔洗い、マスクを着用しソーシャル・ディスタンスをとっ

た行動・・・あたり前になるよう、大人も子どもも心がけたいものです。夏休みは終わり

ますが、油断大敵、各家庭で継続した取り組みをお願いいたします。

●体調が悪いときは？家族の中にコロナ感染の心配がいるときは？

朝、体調が悪いとき、家族の中にコロナ感染の心配があるときは、無理をせずお休みを、

そして、できれば医療機関に相談・受診をお願いします。お休みするときは、学校への連

絡も忘れずに。休日に、部活動を休むときは、部の顧問への連絡を。

その他、生徒の登校に関して心配なことがあれば、遠慮なく学校へ連絡をください。
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■平田しおりさん来校！
この夏の東京オリンピック２０２０に射撃

競技に出場した本校出身の平田選手が、８月１

８日（水）に、報告と応援の御礼に来校されま

した。（テレビと新聞で報道されたので、知って

いる方もいると思います。）

平田選手からは、根上中学校の生徒と職員全

委員で書いた日章旗の寄せ書き、家庭部の制作

した手作りの応援旗がとても励みになったと

感謝の言葉をいただきました。家庭部の生徒と

先生を代表して山上・仁地先生からから頑張っ

た平田選手にメッセージを伝えました。最後に

平田選手から、このオリンピック出場を機にさ

らなる練習を重ね、次回のパリオリンピックを

目指すという力強い決意も聞くことができまし

た。

中学時代は家庭部に所属していた平田さんが、

高校より始めた射撃競技でオリンピック出場を

勝ち取る・・・まさしく「＋変身」です。やれば

できる。夢をあきらめないで現実にする。ぜひ皆

さんの先輩である平田さんから学びたいことで

す。

”がんばろう！根上中！”

なお、平田先輩には、

１１月に再び来校し、

３年生に講演される予

定となっています。楽

しみです。

■お知らせ②

●新田先生が産休に入り、新たに北本大平先生が着任しました！

１年生の理科担当と吹奏楽部の副顧問を務めていた新田先生が、７月末で産休に入りまし

た。新田先生には元気な赤ちゃんの出産をお祈りします。そして、新田先生の代わりに北本

先生が着任しました。北本先生には、１年生の理科を担当しハンドボール部の副顧問を務め

てもらいます。吹奏楽部の副顧問は松本先生が行います。


