
教室掲示  

 

 

寒さが厳しい季節、学校では暖房の使用が始まりました。登下校時の防寒対策は出来ていますか？県内ではマイコ

プラズマ肺炎やインフルエンザが流行しています。手洗い、うがい、換気など基本的な感染対策を継続しましょう。教室

では常に空気が入れ替わるように天窓と対角線の窓を少し開けて集団感染の予防に努めています。換気によって寒い

と感じる人は、ひざ掛けや温かい飲み物を準備するなど、身体の保温に努め、温かくして過ごしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        令和６年１２月５日（木） 

        石川県立金沢西高等学校 保健室 
NO.９ 


