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日 曜 内　　　容
プラッサ
パン販売

6/9 月 学年集会、３年平日補習開始 ○

10 火 　 ○

11 水 進路講演会（７眼） ○

12 木 期末試験時間割発表　50分授業（～6/25）　進研共テ模試①（業後） ○

13 金 進研共テ模試②（業後） ○

14 土 進研共テ模試③、公務員模試

15 日

16 月 ○

17 火 ○

18 水 ○

19 木 第１回いじめ調査、部活動停止（～7/1） ○

20 金 西高祭について②（LH） ○

21 土 北信越総体①

22 日 北信越総体②

23 月 ○

24 火 ○

25 水 ○

26 木 １学期期末試験① × 　　

27 金 １学期期末試験② ×

28 土

29 日

30 月 １学期期末試験③ ×

7/1 火 １学期期末試験④ ×

2 水 １学期期末試験⑤　野球選手権大会、全国総体・総文壮行式 ×

3 木 45分授業（～9/19 ）・読書週間(～7/16) ○

4 金 進研記述模試①（業後）　 ○

5 土 進研記述模試②・公務員模試

6 日

7 月 ○

8 火 ○

9 水 受験手続説明会（７限） ○

10 木 ○

11 金 西高祭について③（LH）　野球選手権大会開幕 ○

6/9 学年集会
を行いました。

　高校生活最後の県総体・総文が終わりました。野球部をはじめとして、この
後に大きな大会を控えている人もいますが、受験を控える3年生としてはひと
つの区切りの時期となります。学習室も整い、希望者平日補習も始まりまし
た。学校全体で３年生のサポートをしていきますので、まだ切り替えのできて
いない生徒は、「今」この時期を逃さず、自分を変えるチャンスにしてください。

　３年生になって初めてのマーク模試です。７月記述模試とのドッキング判定
が出されるので、体調万全で臨むことはもちろん、遅刻・欠席のないようにして
ください。

自分の弱点や課題を見つける。

全国レベルでの自分の実力の伸びを正確につかむ。

試験に慣れ、実力を出しきるテクニックを身につける。

①節目の効果

②自己診断の効果

③全国区の効果

④試験慣れの効果

長期間にわたる受験勉強の集中力を維持する。

６月・７月行事予定 受験勉強本格始動へ

進研共通テスト模試

スケジュール管理はできていますか？あっという間に夏休みになって

しまいます。こんなはずじゃなかったのに…ということにならないように、

自分の今の立ち位置を常に意識しながら、行動していきましょう。また、

気温の変化による体調不良者も多くなってきています。規則正しい生

活を送り自分で体調管理をできるようにしていきましょう。

＜模擬試験の４つの効果＞

遠足フォトコンテスト1位 →

青春ジャンプ！

2位↓


