
陸上競技部 

私たちは男女学年関係なく楽しく練習しています。陸上部で活動をする上で、競技レベル

の高さや経験の有無はまったく関係ありません。自己の目標に向かって一生懸命に取り組む

事を大切にしています。私たちと一緒に陸上競技を楽しみましょう！ 

 

【部 員 数】 ３０名（男子 16 名、女子 14 名。2年生 18 名、1年生 12 名） 

【活 動 日】 月、火、水、金、土 ※原則木、日はフリー 

【活動時間】 平日 １．５時間～２時間 休日 ２時間～３時間 

【活動場所】 西部緑地公園陸上競技場、学校 ※休日は砂浜、卯辰山も 

【大会結果】 

石川県高校新人大会 

    男子  

１００ｍ 第３位、２００ｍ 第２位、１１０ｍH 第３位、第７位 

４００ｍH 第３位、５０００ｍ競歩 第５位、三段跳 第３位、走幅跳 第８位、 

やり投げ 第７位、４×１００ｍR 第３位、４×４００ｍR 第５位 

  男子トラック 第３位、男子総合 第４位 

女子  

４００ｍ 第８位、１００ｍH 第５位、４００ｍH 第５位、 

棒高跳 第５位、走幅跳 第８位 

  北信越高校新人大会 

    男子 ２００ｍ 第７位、三段跳 第６位 

  石川県高校駅伝競走大会 

    女子 第８位 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

石川県高校新人        内灘海岸での練習       石川県高校駅伝 


