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高校生活後半戦スタート！ 

２学期が始まって１ヶ月が経ちました。規則正しい生活リズムを取り戻すことはできましたか？ようやく朝

夕が涼しく過ごしやすい気候になってきましたが、夏の疲れや寒暖差のために体調を崩しやすい季節で

もあります。１０月前半は中間試験、修学旅行と大きな行事が続き、後半に入ればベネッセ総合学力テス

トもあります。それらを実りあるものにしていくのは自分自身です。多くのことに取り組んでいくことになる

今だからこそ、生活にメリハリをつけ、休養と栄養をしっかり取って体調管理に努めましょう。 

さて、気が付けば高校生活も折り返し地点、残り１年半となりました。入学から今日まで、あっという間だ

った気がしませんか？後半戦は時間の流れがさらに加速して感じると思います。「なりたい自分」に近づく

ために、１日１日を大切に過ごしていきましょう。 

 
                               

  

月 火 水 木 金 土 日 

 １ 

中間試験① 

２ 

中間試験② 

３ 

中間試験③ 

４ 

中間試験④ 

５ 

駿台全国模試 

（希望者） 

 

６ 

７ 

修学旅行結団

式(４限目) 

午後授業カット 

８ 

 

９ 

 

１０ １１ １２ 

 

１３ 

第１フロア

使用不可 

 

 

１４  

スポーツの日 

１５ 

 

１６ １７ 

ワックスがけ 

１８ １９ 

 

２０ 

２１ 

 

２２ 

課題研究 

第２回ヘルプ

デスク 

（６，７限） 

２３ 

 

２４ 

 

２５ 

文系類型登録 

ベネッセ総合

学力テスト① 

２６ 

ベネッセ総合

学力テスト② 

２７ 

金沢マラソ

ン・ボラン

ティア 

２８ 

 

２９ 

 

３０ 

振替休日 

(１１月２日分) 

 

３１ １１/１ 

いしかわ教育

ウィーク（～７

日） 

冬服衣替え 

２ 

授業日 

（月曜授業） 

教育講演会

（午後） 

３ 

文化の日 

  
 
 

 
 

修学旅行が近づいてきました。 
  中間試験が終わり、週末をはさんで１０月８日(火)～１１日(金)まで４日間の修学旅行があります。行

先は沖縄です。沖縄で修学旅行を行う目的は、①太平洋戦争における沖縄戦の歴史を学び、現在の沖

縄の姿を見ることで歴史について考えること、②自然の豊かさを肌で感じ、沖縄の文化を体験することで

す。 

事前学習で確認した通り、修学旅行は、生活圏と異なる地域で新たな知識を広げるとともに、ルールや

マナーを守りながら集団生活を行います。修学旅行が素晴らしい思い出になるためには、トラブルのない

ことが必要不可欠です。そのためには、修学旅行が集団行動であることを自覚し、一人一人が規律ある

行動を心がけるとともに、健康や事故に十分に気をつけることが重要です。 

そして、まずは準備が大切です。７日に結団式がありますが、１０月５日・６日の土日には荷造りを終え、

直前に焦ることのないよう計画的に進めていきましょう。以下に修学旅行に関する予定を載せておきます。 

 

１０月 ７日(月) ４限目   修学旅行結団式    ※午後は授業がありません。 

１０月 ８日(火)              修学旅行初日      ※金沢駅金沢港口（西口）集合  

（７：００までに集合完了） 

 

 

 

１０月１１日(金)         修学旅行最終日    ※金沢駅到着後（１８：３０頃予定）    その場で解散 

 

ベネッセ総合学力テスト 

１０月のベネッセ総合学力テストから初めて６教科での受験となります。これまでの国語・数学・英語に

地歴歴史、公民、理科が加わり、全体の試験時間も長くなるため、２日間かけて受験することになります。

約１年３ヶ月後の大学入学共通テストに向けて、長時間集中力を持続できる力、いわゆる勉強体力をつ

けていきましょう。勉強体力をつけるには、毎日の学習が大切であることは言うまでもありません。フォーサ

イトを活用して、具体的にやることを書き出し、計画を立てましょう。勉強の秋、週２０時間以上を目標に、

学習時間を増やして頑張りましょう！ 

前回の模試から志望校判定が出ています。志望校と自分の学力との「距離」を確認し、何をどうしたら

縮められるかを意識して学習計画を立ててみましょう。また、「志望校を書こうと思っても、そもそも大学の

ことをあまり知らない…」という人は、この機会に大学・学部・学科について調べてみてはいかがでしょう

か。新しい発見があり、進路選択の幅が広がるかもしれません。 

繰り返し言われることですが、模試は受けるだけでは意味はありません。準備をした上で受験し、受験

後も次につながるような取り組みをしていきましょう。 

★１０月のベネッセ総合学力テストより、２日間で行います。 

    

 

 

 

１０月の行事予定 

２年学年通信 １０月号 

１０月２５日（金）           １０月 26日（土） 

１５：４０～１７：００ 国語       ８：２５～ 9：4５ 英語   １２：２０～１３：２０ 地理歴史 

                          ９：５５～１１：３５ 数学 B １３：３０～１４：３０ 文：公民   理：物理 or生物 

                                               １４：４０～１５：４０ 文：理科① 理：化学 

 

 

修学旅行 ８日(火)～１１日(金)まで 

いつもよりかなり早い時間に集合することになります。 

前日は早めに就寝し、当日は余裕をもって集合場所（金沢駅）に行きましょう。 

 


