
 

 

 

 

  

 

  

石川県立金沢錦丘高等学校  

令和２年５月２０日 

保健室 

 

学校はたくさんの人が集まる場所です。感染を防止するためには、   

一人ひとりの心がけが大変重要です。自分自身を守るため、大切な人を守る

ために、緊張感を持って、毎日予防の徹底に努めましょう。 

 

 

 

＜検温、風邪症状等の確認について＞ 

・毎朝登校前に自宅で検温し、Google classroomの「錦丘健康チェック」に入力します。 

「錦丘健康チェック」ができない場合は、生徒玄関前で健康チェック表を記入し、玄関指導の先生に   

サインをもらい、ＳＴ時担任へ提出します。 

※微熱や風邪症状がある場合は登校せず、保護者の方から学校へ連絡すること。 

・万が一検温を忘れた場合は、校内を通らず、生徒玄関反対の北階段口（学務員室側）から入り、保健室前

で検温を行います。 

 

＜基本的な感染対策について＞ 

・必ずマスクを着用してください。マスクの色等の規制はありません。 

マスクを忘れた場合は校舎には入らずＮスクエアを通り、北階段口（学務員室側）から入り、保健室に   

申し出ること。 

・石鹸を使用してこまめに手洗いを行ってください。校内各所に置いてある消毒液も活用しましょう。 

 手洗い後は清潔なハンカチやタオルで手を拭きます。必ずハンカチ等を持参すること。 

・登校日の間は、午前中で学校が終わります。 

校内で食事をとることはできません。速やかに下校してください。 

 

＜保健室の利用について＞ 

・保健室の入り口を、２つに分けてあります。手前は「発熱や倦怠感等の体調不良の生徒」。奥は、「ケガや

腹痛など、風邪症状のない生徒」の入り口とします。掲示をしておきますが、保健室には入らず、外から

声をかけてください。 

・登校後、発熱や体調不良で早退する場合は、保護者のお迎えが 

来るまでの間、小会議室で待機します。 

 

＜「密閉」「密集」「密接」しない！＞ 

・教室の廊下側の窓は常時開けておきましょう。休み時間毎に外側の窓も 

開けて換気をおこなってください。 

・常にほかの人と十分な距離（約２メートル）をとって過ごしてください。 

 例）：手洗いやトイレに並ぶとき等にも前の人と間隔を空ける 

休み時間中に話すときも集まらない 

・会話をするときはマスクを必ずつけ、真正面での会話は避けましょう。 

厚生労働省 HPより 


