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学校再開 

 学校が再開し、ひと月がたちました。このひと月の自身の生活を振り返ってみてく

ださい。新しいクラスに慣れること、２年生の授業のスタート、部活動の再開、３年

生の部活動引退に伴う引き継ぎ・・・。休校でストップしていたことが順に動き出し

ました。各クラス、欠席も少なく、体調管理に気をつけながら生活できていたように

思います。授業、休み時間、部活動等、少しずつ以前とはスタイルを変えながらも、み

んなと一緒に行動できることはうれしいですね。 

７月の行事予定 
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 ８／１  

夏期休業スタート 

 

 

単元テストの準備はいかが？ 
今年度は各教科で単元テストを実施しています。細かい範囲でのテストを織り込むことで、

自分で疑問点に気づき、解決しながら学んでいくという自立した学習ができるようになります。

このテストへの取り組みは、期末試験への準備にもうまくつながるはずです。 

わからないことがあったら、積極的に質問してください。職員室に質問に来る人数は昨年に

比べて増えているように感じ、頼もしく思います。どんどん来てください。待ってますよ～。 

 

 

 

 

 

 

１学期期末試験 
２年生になり、初めての定期試験が７月１３日から始まります。この試験に向け、４つの実

践をおすすめします。①目標の明確化、②計画の作成、③携帯電話やスマートフォンの封印（＝

学習環境から見えないところに置く）、④やり遂げた後の自らの課題の再設定・実行、です。目指

すところを明らかにし、やるべきことを掲げ、自分史上最高の取り組みにチャレンジしてみまし

ょう。 

１年生の時と比べると範囲も広く、内容も深まっています。早い準備、取り組み方の工夫等、

上手に実行できている人のやり方を参考にしながら、自分なりの取り組み方を模索してください。

今の一生懸命が来年、そして将来にきっとつながります。 

 

フォーサイトの活用 
昨年に引き続きフォーサイトを導入しています。毎週日曜に写真で提出してもらっているものを

見るとどんどん活用できるようになっているようです。教科担当の先生からも、「２年生はテスト

範囲等を伝えると、フォーサイトをさっと出してメモをしていていいね」との声を聞きました。 

２年生は１年生に比べて主体的に動くべきことが多くなっています。自身の予定をしっかりと把

握し、「余裕をもって行動すること」や「自身の行動を振り返り、次に生かす」ということを習慣

化させましょう。また、大学受験も含めて、今後は、自分はどんなことをしたいのか、どんなこと

を経験してきたのかを表現できることが重要です。フォーサイトを書くことで毎日の学習や部活の

振り返りができるので、これからの生き方にもいい影響を生んでくれるものと期待しています。 

 

今年の夏休みは？ 
 ７月の行事予定にあるように、今年は７月３１日まで授業日となります。また、８月は１７日か

ら授業がスタートです。ということは今年の夏休みは２週間。学校のない時にこそできることを考

え計画を立てましょう。定期試験後の振り返りをしっかりとし、自身の新たな課題・目標を立て、

夏休みに入れるといいですね。 

 各大学のオープンキャンパスの日程が教室に掲示されています。今年は Web オープンキャンパ

スという大学もあります。昨年、志望の学部・学科を見られなかったという人は是非見てみてくだ

さい。 

 この夏休みで高校生活の折り返しになります。将来への希望とエネルギーをいっぱいためて、 

勢いをつけて２年生の秋に向かいましょう。 

 

新しい先生が仲間入り 
２５Hの副担任として６月２２日から池端久泰先生がおいでました。自己紹介をしていただきます。 

  

池端 久泰（ いけはた ひさやす ） 

 担当教科 ： 保健体育   専門競技 ： 水泳（背泳ぎ） 

 最近はまっていること ： ダイエット 

  こんにちは。石川県生まれ、石川県育ち 池端です。 

 はまっていることはダイエットですが、特技はリバウンドです！ 

 皆さんとたくさんの時間を共有できることを楽しみにしてます。 

 よろしくお願いします。 


