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1年学年団 

 

 新学期が始まります！ 

みなさん、充実した夏休みを過ごすことができましたか？ 高校野球の試合で、石川県代表の星稜高

校の選手たちが見せる最後まであきらめない姿には、胸を熱くさせられるものがありました。特に準決

勝、決勝と、学校は違っても応援し、高校球児の活躍に勇気をもらったという人も多いのではないでし

ょうか。オープンキャンパスに参加した人からは、「大学の雰囲気が良くわかった」「合格するために勉

強をもっとがんばろうと思った」という感想が聞かれました。ぜひ、大学生活への期待を勉強の励みに

してください。一方、部活三昧で休みがほとんどなかった、という人もいるでしょう。それも含め、普

段の学校生活では体験できない様々な経験が、みなさんを成長させてくれたことと思います。 

しかし、いつまでも夏休み気分を引きずってはいけません。ここを一つの区切りとして、早く気持ち

を切り替えましょう。そのためにも、もう一度基本的なことから見直してみてください。 

・3点固定は守れていますか？（起床時間・学習開始時間・就寝時間） 

・元気な挨拶はできていますか？ 

・身なりは整っていますか？ 

元気な挨拶や自分を律する力など、いわゆる「人間力」が今の学生に必要とされています。基本的な

ことでわかっていることでしょうが、理解できることと実践できることは違います。4 月の最初から、

何度も確認したことですが、今改めて確認し、張り切って新学期をスタートしてほしいと思います。 

 

 

                                                         

 

日 月 火 水 木 金 土 

1 2 

大掃除、表彰伝達式、

始業式、第2回課題試

験 

（50分授業） 

3 

類型登録用紙配付 

後期生徒会役員立候補

受付 

4 

（50分授業） 

5 

 

6 

 

7 

 

8 9 10 

 

11 

月曜日授業時間割 

親子交流授業(～17) 

12 

 

13 

 

14 

CU 

15 

 

16 

【敬老の日】 

17 

後期HR役員選出 

（50分授業） 

18 

（50分授業） 

19 

新人大会（前期）① 

ｸﾞｯﾄﾞﾏﾅｰｷｬﾝﾍﾟｰﾝ① 

20 

新人大会（前期）② 

ｸﾞｯﾄﾞﾏﾅｰｷｬﾝﾍﾟｰﾝ② 

衣替え移行期間開始 

21 

新人大会（前期）③ 

22 

新人大会 

（前期）④ 

23 

【秋分の日】 

24 

後期生徒会役員選挙、新

人大会（前期）表彰伝達

式 

25 

【創立記念日】 

26 

（50分授業） 

27 

 

28 

第 2 回保護者のた

めの進学講座 

29 

 

30 

後期委員会結成式 

（50分授業） 

10/1 

類型一次登録 

（50分授業） 

2 

2学期中間試験① 

3 

2学期中間試験② 

4 

2学期中間試験③ 

5 

 

１年学年通信 ９月号 



類型登録（文理選択）が近づいてきました 

類型登録（文理選択）の期日が近づいてきました。7月中には1年生と保護者対象の説明会が行われ、

各家庭でも話し合いがなされていると思います。また、後期補習中からは担任との面談も始まっており、

徐々に文理選択の意思が固まりつつあるのではないでしょうか。9 月 3 日に配付される類型登録用紙は

10 月 1 日に提出締め切りです。1 学期の総合の時間に行ったキャリア学習（「文系・理系のメリット、

デメリットを考える」）や、夏休み中のオープンキャンパスで得た情報などをもとにして、後悔のない選

択をしてください。 

スマートフォン・パソコンの使い方、それでいいですか？ 

1学期末の保護者懇談の中でよく出た話題に「スマホ・パソコン」の使い方がありました。 

・いつまでもだらだらとスマホを使っていて、なかなか勉強しない 

・ゆっくり体を休めてほしいのに、時間があるとすぐスマホを使う 

・夜遅くまでスマホを使っていてなかなか寝ない 

などなど、スマートフォンの使いすぎによって、みなさんの学習や体調に影響が

出ることを心配する声がたくさん聞かれました。 

夏休み前に皆さんに実施した「学習・健康・生活に関するアンケート」では、2時

間以上携帯・スマホを使っている生徒の割合は1年生が37%ととても多いという結

果がでました。一方で、家庭でルールを決めているという人が63%もいました。卒業後、進路希望がか

なった人の大半のスマホ使用時間が 1 時間以内であったというデータもあるそうです。家庭でのルール

を少し見直すとよいかもしれません。 

皆さんの中には上手に「スマホ・パソコン」と付き合っている人もたくさんいるようで、以下のよう

なことが参考になるのではないでしょうか。 

・学習の時にはスマホを目の届くところに置かない、自分の部屋にはスマホを持っていかない    

・9時以降はスマホを使わない（生徒指導課からも推奨されています）など、時間を決めて使用する 

・親子でルールを決めて、守れない場合にはスマホを親に渡す 

2 学期のスタートにあたり、自分のスマートフォンの使い方を見直してみてください。ツールとして

便利で良いところは上手に利用し、自分がスマートフォンに縛られないようにしてください。 

課題の取り組みについて 

課題のチェックをしていると、答えを丸写ししているのでは？と思われるものや、答え合わせをきち

んとしていないもの（解答が間違っているのに○がついている）が時々見られます。逆に、細かい所ま

で解説をよく読み、メモをたくさんとり、質問事項まで書き加えてあるものも見られます。自分が出来

るもの・出来ないものを明確にして、見直しをしっかりすることで出来ないものが出来るようになりま

す。それが勉強です。答え合わせ・見直しを大事にしてください。期日を守って提出するのは言うまで

もありませんが、夏休み課題で失敗した人は2学期で挽回できるようにしましょう。 

1年生今後の行事 

① 2学期中間試験（10月2日～10月4日） 

2学期が始まるとあっという間に中間試験です。夏休み前や、補習中に習ったことなども範囲になり

ますので、早めに準備をして試験に臨みましょう。 

② 進研模試（10月26日土曜日） 

  7 月に行われた進研模試で自分の課題が明確になったと思います。全国での自分の位置を知ること

ができるのが校外模試です。日々の授業が定期試験、模試、大学入試へとつながります。成果を出す

には毎日の地道な積み重ね以外に方法はありません。 

③ 新人大会（前期 9月19日～22日  後期 11月7日～11月10日） 

  3 年生が引退し、今回の大会から主力として出場する人もいると思います。試合を意識した練習を

して、大会で力を発揮できるようにしましょう。 


