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「今できること」を、「今できる形」で 
紫錦祭、なんとかやり遂げましたね。 

 

黙食やマスク着用が日常生活に溶け込んでから、だいぶん時間がたちました。マスクで表情が見えず、自分の気持ち

も相手の気持ちも伝わりづらいことに、不便・不安を感じることもあるでしょう。「もはやマスクのほうが落ち着く自

分がいる」などと話す人もいます。 

 

紫錦祭は、そんな中での、高校生にとって大きな行事でした。現実と折り合いをつけながら、今の状況で自分たちが

できることを精一杯やろうとしましたね。 

 

紫錦祭を実現できたのは、一人一人の「自分事」としての自覚と、互いの健康への配慮や思いやりがあってのことで

す。楽しいことばかりではなく、悩むことや、うまくいかないこともあったかもしれません。が、それらも含めて、

自分のことを「よくやったね」と肯定してあげてください。 

 

私たちの日常において、制約・制限はまだ続きそうですが、これからも、「今できること」は何か、一緒に考え、知恵

を出し合って、「今できる形」にしていきましょう。 

 

行事予定（９月） 

日 月 火 水 木 金 土 

  

 

 

 ９/１ 

課題試験 

衣替え移行期間開

始 

２ 

後期生徒会役員立

候補受付 

歯科検診 

表彰伝達式 

３ ４ 

５ ６ 

 

 

 

７ 

薬物乱用防止教室 

８ ９ １０ １１ 

１２ 

 

 

 

１３ １４ 

後期ＨＲ役員選出 

１５ １６ 

新人大会（前期）

① 

１７ 

新人大会（前期）

② 

１８ 

新人大会

（前期）

③ 

１９ 

新人大会

（前期）

④ 

２０ 

敬老の日 

２１ 

錦丘グッドマナー

キャンペーン① 

２２ 

錦丘グッドマナー

キャンペーン② 

自転車マナー指導 

２３ 

秋分の日 

２４ 

後期生徒会役員選

挙 

表彰伝達式 

２５ 

創立記念

日 

２６ 

 

 

 

２７ 

後期委員会結成式 

２８ 

類型登録 

２９ 

２学期中間試験① 

３０ 

２学期中間試験② 

１０/１ 

2学期中間試験③ 
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「うま味」のお話 

誰かに「『うま味』って何ですか」と聞かれたら、どう説明しますか？「旨味」ではなく、「うま味」。 

「うま味」は、「甘味」「苦味」などと並ぶ、人間が持つ味覚の１つです。大切な働きがあって、特定の食材に含まれ

ています。「コミュニケーション英語Ⅰ」で今後扱う内容のネタバレになってしまうので、これ以上の説明は控えます。 

 

本題に入ります。 

「課題試験や定期試験の『うま味』は？」と問われたら、どうしましょう？ 

「苦味だけやわ」という人がいたら、ああもったいない。こんな解釈はどうですか。 

 

うま味 その① 「すぐに机に向かう体質」づくりに役立つ。 

出題範囲が決まっている → 勉強することが決まっている → 何をするか悩まず、すぐに机に向かえる。 

試験日が決まっている  → 期限がある → するべきことを先延ばしにせず、すぐに机に向かえる。 

 

  「すぐに机に向かう体質」は、「勉強しやすい体質」です。この体質になれば、学力が当然つきます。 

もうこの体質になっている人は、うま味を享受している人です。 

なりたいと思っているけれど・・・の人は、体質改善しませんか。すぐにうま味を味わえます。 

 

うま味 その② 「お直し」にも栄養分がいっぱいある。 

  ○（正解） → 自分の思考過程は正しい。良い学びができている。 → 自己肯定感↑ 

△（減点） → 勉強したつもりだけれど、少し甘かった。もう１回解き直そう。 → 学力↑ 

×（誤り） → テストさん、弱点を教えてくれてありがとう。ここはしっかり復習します。 → 学力↑ 

 

  お直しには、うま味がたっぷり含まれています。学力が伸びる人は、これを味わっています。 

もし、点数に一喜一憂で終わっている人がいたら、もったいなすぎます。お直しでうま味を味わい尽くしま 

しょう。 

 

課題試験（９/１）で、もし「その①」を逃したなら、「その②」からお楽しみください。 

２学期中間試験（９/２９～１０/１）はこれからですから、①②両方とも十分に味わってください。 

 

類型登録（文理選択）迫る！ 

１学期の課題研究で、さまざまなことを、さまざまなやり方で考察してきました。例えば・・・  

○イメージマップ ○自分史 ○興味・関心 ○学問 ○職業 ○社会で必要な力 ○世の中にまだない仕事 

○職業人からのアドバイス  などなど。夏休み課題として、大人にインタビューもしたはずです。 

 

７月には、類型登録の説明会があり、同月に、保護者対象の動画も配信されました。夏休み中に、家庭で話し合いが

されたことと思います。なお、動画はまだホームページから閲覧することができます。 

 

あなたの「なりたい自分」はどんな姿をしていますか？  

 

類型登録の締め切りは、９月２８日（火）です。その後の変更は受け付けられません。２年生になってからの変更も

ありません。大きな決断になります。 

自分はどうなりたいのか、その実現のためにはどうしたらいいのか、しっかり考えて、最良の選択をしてください。 


