
 
 

 共通テスト特集号 ＝夢の実現に向けて歩み続けよう！＝ 
新年おめでとうございます。今年一年が、皆さんにとって最高の一年となるように祈念します。 

いよいよ大学入学共通テストが近づいてきましたので、今回の学年通信は、共通テストを特集した

いと思います。学校は、皆さんが心身ともにベストな状態で試験に臨めるように応援しています。 

 

★ １月、2 月の予定（予定の変更・追加があり得ますので注意してください）㊿は 50 分授業 
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★共通テストをどのように捉えるか 
  共通テストの難易度の動向が大きく注目されているところですが、共通テスト対策が進むに

つれ、テストの結果を心配する人も多いと思います。しかし、冷静に考えてみると、共通テス
トは、皆さんそれぞれの夢を実現させるための一通過点にすぎません。共通テストを何か特別
なイベントごととしてとらえるのではなく、今まで準備してきたことを遺憾なく発揮する場と
してとらえてほしいと思います。共通テストの結果がゴールではなく、ゴールはまだその先に
あるということを忘れないでください。 

 
★共通テストで成功するために 
 共通テストを乗り切るために以下の点をぜひ心がけてほしいと思います。 
 
（１）心身のコンディションを整える 
  まずは、当日に心身健康で受験できるよう、それぞれが最善の努力をしてほしいです。規則

正しい生活習慣を続けることは、その筆頭にあげられます。共通テストの２日間は必然的に朝
早くから行動することになります。この２日間だけ早起きしても、なかなか身体は思うように
機能しないものです。また、フィジカル面と同様に、メンタル面のコンディションも重要で
す。自分のこれまでの取り組みに自信を持ち、現状で不足していることよりも、これまでで達
成できたことに目を向けてください。本校における共通テストに向けた取り組みは、量も質も
十分だと自負しています。どうかこれまでの取り組みに自信を持って受験してください。 

 
（２）共通テストの２日間は、終わったことを振り返らない  
  テストを受ければ、その結果が気になるのはよく理解できます。ただ、終わった科目の結果

をその場でいろいろ考えても、その結果が変わるわけではありません。ある科目が、とてもよ
くできたと思っても、逆に、全然できなかったと思っても、受験者全体の動向が明らかになら
ない限り、いろいろな判断を下すことはできないのです。どうかこの２日間は、目の前の問題

に純粋に取り組み、今持っている力を遺憾なく発揮するというその一点に専心してください。
結果を出している人は皆、後を振り向かず突き進んだ人です。 

  
★共通テストで特に気をつけてほしいこと 

共通テストで注意してほしいことはたくさんあるのですが、ここではいくつかの点だけに絞
りたいと思います。様々な注意点は、共通テスト前のガイダンスをしっかりと聞いてくださ

い。 
 
（１）持ち物について 

持ち物のうち、特に忘れないでほしいのは、「上着」と「（不織布）マスク」です。感染
症対策で、会場の換気がされることから、会場が寒い場合があるかもしれません。制服の上
に着るパーカーやコートなどを必ず持参し、当日に調節をしてください。また、マスクの正

しい着用が義務づけられているので、予備も含めて複数枚持参してください。過去には持参
した時計が故障してしまい、当日の受験で困ったという例もありました。できれば予備の時
計も持っていったら良いでしょう。「消しゴム」は間違いを綺麗に消してくれるもの、「鉛
筆」は芯が強くて折れないものを用意してください。 

 
（２）受験科目について 

 ①「地理歴史、公民」及び「理科②」について、大学入学者選抜に係る大学入学共通テスト受
験票の備考に「登録科目数２」と記載されている人は、試験当日に１科目のみを受験する
（１科目だけ受験を取りやめる）ことはできません。例えば、受験票の「地理歴史、公民」
の欄に「登録科目数２」と記載されている人は、たとえその後、地歴公民科目が１科目のみ
しか受験に必要がなくなったとしても、共通テストでは必ず２科目受験しなければなりませ
ん。注意してください。 

 ⇒ 裏面へ続く 

３年学年通信 
石川県立金沢錦丘高等学校 

令和４年度  １月 



 
 

②共通テストでは、よく似た名称の異なる複数の科目の問題が、１冊の問題冊子にまとめられて
いる場合があります。「数学Ⅰ」と「数学Ⅰ・数学 A」などがその代表例です。まず、マークカ
ードの解答科目欄に自分が解答する科目名を必ずマークしてください。そして、自分が受験しな
ければならない科目の問題を確実に解いてください。自分が解答する科目が、問題冊子の１ペー
ジから始まるとは限りません。（特に、数学は要注意！）試験官が、解答する科目と実際に解い
ている科目の誤りに気づいても決して教えてくれることはありません。 

 
（３）感染症対策について 
   感染症対策として、試験会場では、昼食は各自が受験した場所でとるようになっていま

す。また、休み時間等も他人との会話をなるべく避け、自席で過ごすようになっています。
友人同士がたまたま近くの座席になったとしても、周囲に配慮して過ごしてください。 

                             
★共通テスト後 
（１）共通テストは、正しく自己採点を完了してようやく一区切りです。志願票に「成績通知」

を「希望する」とした人でも、４月１日以降にならないと自分の正確な得点はわかりませ
ん。この日の自己採点が正確でないと次の出願にも大きく影響します。 

自己採点をもとに複数の業者にデータを送り、出願校決定の参考にします。その関係で、
共通テストの受験者は、１月１６日（月）に学校で自己採点をします。その際に、問題冊子

を忘れずに持ってきてください。この日は、くれぐれも遅刻や欠席がないようにしてくださ
い。短期間にデータを集める必要性から、業者ごとに、データ発送の時間が指定されてい
て、その時間までに学年分のデータを発送する必要があるからです。共通テストは、「自己
採点完了までの３日間」と考えてください。 

（２）共通テスト全体の動向はある程度データが集まるまでわかりません。従って試験を受けた手
ごたえだけで、いろいろ判断せず、テスト後は速やかに切り替えて、次の準備を始めてくださ

い。 
 
★２月の予定（今後、追加・変更があり得ます） 
（１）国公立大学出願 令和５年１月２３日（月）～２月３日（金） 
（２）３年生出校限  ２月１０日（金）午後 大掃除 他 
（３）特別時間割   １月１７日（火）～２月２２日（水）（※このあとも中後期対策をします） 

（４）国公立前期試験 ２月２５日（土）～ 
 
★諸連絡 
（１） 調査書が必要な人は、受験届（青紙）に必要事項を記入して担任の先生に提出してくださ

い。１週間程度時間に余裕をもって申請してください。また、土・日・祝日は、事務室が開
いていないため、調査書は発行できませんので注意してください。 

 
（２） 進学用個人証明写真が必要な人は、定期集配を利用してください。集配日は、火曜日・金

曜日です。専用封筒（進路指導室にあります）に必要事項を記入のうえ、お釣りのないよう
にお金を入れ、火・金の８：４０までに進路指導室内の注文専用 BOX に入れておいてくだ
さい。また、封筒からお金が落ちないように封筒の口を必ずセロテープで止めておいてくだ
さい。 

 
 
 
 
 
 

 

 
（３）共通テスト練習会 時間割 

【Ｚ会・共通テスト直前トライアル練習会】 ≪ １月 ５日（木）、６日（金）≫ 
※座席は共通テストの受験番号順になります。そのため、ST 後に教室移動があります。 
≪ １月 ５日（木）≫ 
 ８：１５～ ８：２５（１０分） ＳT 後、受験番号のクラスに移動。8:30 着席完了。 
 ８：４０～ ９：４０（６０分） 地歴・公民（第１解答科目） 

９：４０～ ９：５０（１０分） 第１解答科目の解答用紙回収（休み時間ではない） 

９：５０～１０：５０（６０分） 地歴・公民（第２解答科目） 
１１：００～１２：２０（８０分） 国語 
１２：２０～１３：００（４０分） 昼休み（そのままの席で黙食） 
１３：００～１４：２０（８０分） 英語【リーディング】 
１４：３０～１５：００（３０分） 英語【リスニング】（一斉放送） 
１５：１０～           諸連絡 

 
≪ １月 ６日（金）≫ 
 ８：１５～ ８：２５（１０分） ＳT 後、受験番号のクラスに移動。8:30 着席完了。 
 ８：４０～ ９：４０（６０分） 理科① 
 ９：５０～１１：００（７０分） 数学①（数学Ⅰ・Ａ）   
１１：１０～１２：１０（６０分） 数学②（数学Ⅱ・Ｂ） 

１２：１０～１２：５０（４０分） 昼休み（文系：自己採点・諸連絡、理系：昼食） 
１２：５０～１３：５０（６０分） 理科②（第１解答科目） 
１３：５０～１４：００（１０分） 第１解答科目の解答用紙回収（休み時間ではない） 
１４：００～１５：００（６０分） 理科②（第２解答科目） 
１５：１０～           理系：自己採点、諸連絡 


