
         石川県立金沢錦丘高等学校 
 

 

   

風が爽やかな季節となり、新しいクラスや授業にも慣れてきた頃かと思います。 かわいい後輩も部活

動に参加し、放課後もにぎやかになってきました。皆さんの元気な挨拶も増え、とても嬉しいです。 

さて、２年生という学年をみなさんはどんな風に捉えているのでしょうか。何度も担任を経験し、多くの

高校生と過ごしてきた私たちは、高校２年生をとても大切な学年と捉えています。多くの行事や学びの機

会に主体的に参加することで、自律した考え方が身につく。また学習面でも、将来を見据えた進路目標を

具体的に設定し、計画的・継続的に努力し続けることによって大きく実力を伸ばすことができる年でもあり

ます。金沢錦丘高校で一緒に学ぶ仲間たちと、さらなる高みをめざして大きな一歩を踏み出しましょう。 

皆さんが持っている青い手帳「フォーサイト」を毎日使うことで、自分のリズムを確立することが簡単に

できます。やるべきことや、心に残る言葉など今の自分を記録して、考え行動できる２年生になりましょう。 

 
                               

  

 月 火 水 木 金 土 日 

１ 

衣替え移行 

２ 

 

３ 

憲法記念日 

 

４  

中高吹奏楽

部定期演奏

会 

５ 

こどもの日 

６ 

 

７ 

 

８ ９ 

スポーツフ

ェスティバ

ル 

１０ 

予備日 

１１ １２ １３ 

火曜授業 

 （1～６限） 

PTA総会（7限） 

１４ 

 

１５ 

 

１６ 

中間試験① 

１７ 

中間試験② 

１８ 

中間試験③ 

１９ 

中間試験④ 

２０ 

 

２１ 

 

２２ 

振替休日 

２３ 

 

２４ 

総体総文壮

行式（７限） 

２５ 

県総体（陸上） 

  ～２７日 

２６ ２７ 

 

２８ 

 

２９ ３０ ３１ ６/１ 

総体・総文① 

特別時間割 

２ 

総体・総文② 

特別時間割 

３ 

総体・総文③ 

４ 

総体・総文④  

  

  ★生活時間の３点固定★ 

   ①起床時刻、②家庭学習開始時刻、③就寝時刻の３点を今のうちからしっかりと固定し、生活

リズムをつくることが大切です。５、６月は GW や総体など様々な行事がありますが、健康で充

実した高校生活を送るために、３点を固定することを心掛けてください。 

 
クラス対抗大縄跳び大会！ ４月１８日（金）LHにて            
   
クラス全員で「息を合わせる」のにピッタリと学年主任が考える大

縄跳び大会を、３か月ぶりに実施しました。新しく買ってもらった競技

用縄跳び８本を使い、全クラス同時に練習したうえで本番に挑みまし

た。結果は、驚異の６８回を跳んだ２３H が優勝を決めました。前回の

最高記録２６回を大幅に更新！これからどれくらい記録が伸びるの

か、みんなで心を合わすことができるのか、とても楽しみです。 

  
行動を起こす！～スタディーサポートの結果から見えてきたこと～  

 
   

上の２つの表は、左が昨年の皆さんの結果で、

右が今年４月の結果を示しています。少しですがタ

イプ４が減り、学習の方法がわかり効果が出ている

人が増えています。実際に学年全体の学力は伸び

てきています。 

 右の表は、大学受験を意識して軸を高めに設定

したものです。すると、タイプ３が明らかに少なく、学

習時間が足りていない人が多数派を占めているこ

とがわかります。学力はついてきているけれども、学

習について「なんだか心配だ、不安を感じる」という人が半数近くいるのはここに原因がありそうです。 

 この漠然とした不安感をなくするには、どうするのがよいのでしょうか。答えは、とにかく「やってみる！」

「行動してみる！」です。各教科の予習をしたり、小テストに向けて準備をしたりすれば、２時間になるはず

です。まずはここからです。 ところで、自分は三日坊主だと嘆く人がいますが、５日目に気を取り直してや

っていけばいいのです。連続ではなく、継続を目指しましょう。今年のテーマは“Be Active!”。いろんなこ

とに挑戦しようと伝えていますが、学習も含まれています。さぁ、「やってみた！」を積み重ねていきましょう。 

５月の行事予定 
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