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冬休みの学習計画を立てて、楽しい冬休みにしよう！  
  ２学期期末試験を終え、一息ついていることと思います。昨日、冬休み課題が提示されました。「試験が終わった

ばっかりだし…」や「まだまだ提出までに時間はある」などと思っていませんか？ 

行事予定を見ながら楽しい計画を立てるだけでなく、冬休み明けまでの学習計画を立てましょう。年内に課題を終

わらせて、１月の模試や教科の課題テストに向けて学習するのもよし。期末試験や10月模試の解き直しをするのも

よし。学習の際は、解いて間違えた問題の見直しに時間をかけましょう。意味がわからない語句や解き方がわからな

い問題には、シールや付箋を貼って振り返りがしやすいようにするのも良いでしょう。また、意味や解き方を検索す

る際は、時間を決めてから調べましょう。その際、タイマーを利用して検索時間を決めて設定すると集中できます

よ。タイマーは勉強だけでなく、動画視聴やゲームなどスマホ・PC・テレビの視聴など余暇活動の時間管理にも活

用してください。 

この冬は、これまでの学習・生活習慣を見直すチャンスです。事前に計画を立て、オン(学習)・オフ(余暇)の切り

替えをおこなって、メリハリのある冬休みが送れるようにしましょう。 

 

行事予定(１2月・１月) 

月 火 水 木 金 土 日 

11/27 

期末試験② 

28 

期末試験③ 

29 

期末試験④ 

30 

期末試験⑤ 

冬休み課題配付 

 

12/1  50分授業 2 3 

4       50分 

人権週間 

放送(ST) 

 

5       50分 6       50分 7       45分 8       50分 9 

GTEC 

(4技能) 

10 

11      50分 12      50分 

課題研究発表 

準備(5～7限) 

  

13      50分 14      50分 15      50分 16 17 

18      50分 19      50分 

 

 

 

20      50分 21      50分 22      50分 
授業2限 
終業式 
表彰伝達式 
保護者懇談会① 

23 24 

25 

保護者懇談会② 

26 

保護者懇談会③ 

27 

県立大学研修会 

午前(希望者） 

28 29 

閉庁日 

(生徒登校禁止) 

30 

閉庁日 

(登校禁止) 

31 

閉庁日 

(登校禁止) 

1/1 

閉庁日 

(生徒登校禁止) 

2 

閉庁日 

(生徒登校禁止) 

3 

閉庁日 

(生徒登校禁止) 

4 5 6 7 

8 

[成人の日] 

9     50分授業 

始業式･大掃除 

冬休み課題提出 

10      50分 11      50分 12      50分 13 

ベネッセ模試 

総合学力ﾃｽﾄ 

 

14 
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後期新人戦 お疲れさまでした！ 
11月９日(木)～11月12日(日)に後期新人戦が行われました。3年生が引退して以来、初の大きな大会でしたね。

フェンシング部、少林寺拳法部、弓道部、競技かるた部の優勝以外にも、素晴らしい成果を残しました。残念ながら

結果の出なかった部においても、大事なことは「ベストを尽くせたか」だと思います。４ケ月後には皆さんも後輩を

持ち、７ケ月後には部の中心的存在になります。今回の大会結果を糧に、今後も文武両道で充実した高校生活にして

いきましょう。 

いしかわ教育ウィーク(11/1～11/7)へのご参加ありがとうございました 

 

 

 

 

 

 

 

授業参観等、ありがとうございました。11月3日（祝･金）の午後には講演会「キャリア・アンカーについて考

える」がありました。一般社団法人アンカー代表理事で慶應義塾大学大学院特任教授の横田浩一先生からは、「人生

100年時代のキャリアの考え方」について実例を挙げて説明していただき、「自分の生き方を自分で決断することが

大切だ」と教えていただきました。また、早稲田大学2年の浅井詩萌さん、津田塾大学4年の小林真緒子さんにそ

れぞれの経験を高校生の目線で語っていただき、「自己選択を大事にしていくこと」などを教わりました。講師の先

生方は成功体験だけでなく、失敗体験からも様々なことを学んで夢を持ち、仕事や生きる道を決断していましたね。

学年のクラスルームにある、これまでの人生を振り返る  「ライフラインチャート」を作成して、「マイライフシー

ト」で30年後のなりたい自分(Vision)とそのために必要な進路選択・この1年間にやるべき事(WILL)について考

えてみてはいかがでしょうか。 

いしかわの伝統を学びました～発酵学講座～ 

 

 

 

 

11月21日(火)にふるさと教育推進事業の一環で石川県立大学の小栁喬准教授から「発酵学の魅力」について講

義をしていただきました。発酵食品の世界の面白さを科学的な観点から生徒へ伝えてもらい、地域の伝統的な調味料

と発酵食品について学びました。味噌、醤油、ヨーグルト、チーズ、納豆など身近な食品が菌の力で作られているこ

とを知ったあと、地元の食品について説明していただきました。「いしる」は知らない生徒が多かったのですが、「か

ぶらずし」や「大根寿司」は食べたことがある生徒も多くいました。東南アジアにも同じ発酵食品の文化があり、興

味を持って聞いていました。 

 

英語４技能テスト GTEC  (12月9日(土) 8：25着席、11：50頃まで) 
今回テストは夏に行ったテストの本番で、Reading・Listening・Writingに加えてSpeakingも含まれます。真

の英語力を身につけるためには精読力・語彙力・文法力などの「静の力」と、速読力・推測力・発信力といった「動

の力」両方を磨いておかなければなりません。GTECではその両方が試されます。 また、今回のスコアは大学入試

でも活用できるオフィシャルスコアとなります。７月からの英語力の伸びが測られる試験でもあります。高得点を目

指して頑張ってください。 


