
 

◎ルールを守り、Chromebook を効果的に活用しよう！ 

 いよいよ待ちに待った夏休みです！本校では夏休みに石川県から皆さんに貸与されている

Chromebook を自宅に持ち帰っています。Chromebook 本体、充電アダプター（外箱含む）、携

帯用バッグの３点セットは卒業時に返却し、次の新入生に引き継がれるので、大切に扱いましょう。

また学習とは関係のないことでインターネットなどをするときは Chromebook を使用せず、各家

庭のスマートフォンやパソコンなどを使用しましょう。詳しくは裏面の「Chromebook 使用の約

束」を参照し、おうちの人とルールを守りながら、自分の学びを深めるために効果的に活用してほし

いと思います。なお、以上の３点セットは８月２８日（月）の登校日に持参してください。 

◎インターネットに関する防犯教室を行いました！ 

７月１８日（火）、19 日（木）に行われた防犯教室では、「リスクを理解して正しく端末を使用し

よう」というテーマで端末を使用することのリスク管理やトラブルが起こってしまった場合の危機

管理について一緒に考えました。いくつかの場面を提示し、『リスクは、危険の「発生確率」と、危

険が起きたときの「被害度」の二つの軸で考えましょう』と言われたことを覚えていますか？ 

現代の社会では、インターネット等について、「安全だから使用する、危険だから使用しない」と

いう二択で決めるのではなく、「リスクや起こりうる危機への対処法を正しく理解して使用する」こ

とが求められています。そして使用法を間違えると、皆さんがインターネットを通して他者を傷つ

けてしまうこともあります。端末を使用する際には、これらのことを踏まえて使用してください。 

◎夏休み中の Chromebook活用方法について 

夏休み中は中学校の自習教室（３F 英語教室）が開放されています

が、Chromebookを使って課題に取り組んだり、調べ学習のために使

用したりすることができます。また、学年や教科によって、総合的な学

習の時間の課題が出されていたり、Summer SchoolでChromebook

を活用した授業が行われたりします。部活動の中には、Google 

Classroom を使って連絡を行う場合もあるかもしれません。ぜひ目的

に応じて有効に活用してください。一方で、１人１台端末を通じてネッ

トトラブルや犯罪に巻き込まれるケースも全国でいくつも報告されています。夏休み中に困ったこ

とがあれば、１人で抱え込まず、すぐに学校まで連絡してください。 
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以前皆さんが署名をした使用上の約束です 

金沢錦丘中学校 HP Chromebook x360 11 G3 EE 使用の約束 

 

１ HP Chromebook x360 11 G3 EE 使用時のルール 
□使用時間を守ります 。（９時から２２時まで） 
□Chromebook・アカウント（ID）・パスワードを適切に取り扱います。 
（例：他人に Chromebookを貸したり、売ったりしません。他人にアカウント（ID）やパス

ワードを教えません。） 
□不適切なサイトにアクセスしません 。（利用履歴等は、必要な場合に先生が確認するこ

とがあります。） 
□インターネットには Chromebook を使用できなくするファイルがあります。むやみにダ

ウンロードしません。 
□アプリケーションの追加や削除、設定やホーム画面、ポインターの変更などは勝手に行

いません。 
□Chromebook、充電アダプター、保管用バッグは、落としたり、ぬらして破損しないよう

に気をつけます。 
□学習に関係のない目的では使用しません。学習以外の目的でインターネット等を使用す

る場合は、各家庭の端末を使用すること。 

 

２ 気をつけること 
□Chromebookを使用する際には良い姿勢を保ち、机と椅子の高さを正しく合わせて、目と

Chromebookの画面との距離を 30cm 以上離します。  
□長時間にわたり継続して画面を見ないように、30 分に１回は、20 秒以上、 
画面から目を離して、できるだけ遠くを見るなどして目を休めます。 

□Chromebookを見続ける一度の学習時間が長くならないようにします。 
画面の反射や画面への映り込みを防止するために画面の角度や明るさを調 
整します。部屋の明るさに合わせて、Chromebookの画面の明るさを調整し 
ます。 

□Chromebookを家庭に持ち帰った際には、寝る１時間前からは使用しません。  

 

３ 個人情報の取扱いとインターネット 
□相手の許可を得ることなく勝手に写真を撮ったり、録音・録画したりしま 
せん。  

□他人の作品や表現を尊重し、使用するときには許可をとります。 
□自分や他人の個人情報（名前、住所、電話番号、メールアドレスなど）を、 
誰でも見ることができるインターネットに掲載しません。 

□他人を傷つけたり、嫌な思いをさせたりすることを、ネット上に書き込み 
ません。 

 

４ 困った場合の連絡先 
□Chromebook の使用について分からないことや故障、破損、ネット上のトラブルなどが
あった際には、学校にすぐに連絡します。（Tel:２４１－８４０４） 

 


