
 

新型コロナウィルスの感染症拡大防止のために、次の事項を特に心がけましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新しい学校生活様式＜金沢錦丘中学校＞  

基本となる 

大切な行動 

 ○ ３つの密（密閉、密集、密接）を徹底的に避けること 

 ○ 人と人との距離（身体的距離）の確保 

 ○ マスクの着用、咳エチケットの実行 

 ○ 丁寧な手洗い、消毒の徹底 

 ○ 普段から自分自身の健康管理に気を付けること 

登校時 

・登校前、自宅で検温・健康チェックを行い、発熱等の風邪症状がある場合は

絶対に登校しない 

・公共交通機関を利用する場合、乗車中は必ずマスクを着用、手すりやドアに

触れた手で目や口に触れない 

・毎日、健康チェック票を提出する 

・ものの貸し借りは絶対にしない 

・挨拶や発言は、マスクしたまま座ったままする 

・話し合いをするときは、横並びで短時間に行う 

・自分の考えはノートやワークシートにかく 

・トイレに行きたい場合は授業中でも行ってよい 

・授業の終わり５分間は換気する 

授業中 

休み時間 

・大声での会話はしない 

・他の人に近づき過ぎない、むやみに集まらない 

・移動は最小限にする 

・みんなが使う道具や物を触ったら手を洗う 

昼食時 

・会話しないで食べる 

・お弁当の下にハンカチ等を敷く 

部活動等 

・限られた場所での長時間の活動や身体的な接触を極力避ける 

家庭 

・不要不急の外出は避ける 

・学習用具の確認・準備を確実に行う 

・学校から配信された動画を見て、自主学習に活かす 


