
金沢錦丘中学校 HP Chromebook x360 11 G3 EE 使用の約束 

 

１ HP Chromebook x360 11 G3 EE 使用時のルール 
□使用時間を守ります 。（９時から２２時まで） 
□Chromebook・アカウント（ID）・パスワードを適切に取り扱います。 
（例：他人に Chromebook を貸したり、売ったりしません。他人にアカウント

（ID）やパスワードを教えません。） 
□不適切なサイトにアクセスしません 。（利用履歴等は、必要な場合に先生が

確認することがあります。） 
□インターネットには Chromebook を使用できなくするファイルがあります。

むやみにダウンロードしません。 
□アプリケーションの追加や削除、設定やホーム画面、ポインターの変更など

は勝手に行いません。 
□Chromebook、充電アダプター、保管用バッグは、落としたり、ぬらして破損

しないように気をつけます。 
□学習に関係のない目的では使用しません。学習以外の目的でインターネット

等を使用する場合は、各家庭の端末を使用すること。 

 

２ 気をつけること 
□Chromebook を使用する際には良い姿勢を保ち、机と椅子の高さを正しく合

わせて、目と Chromebook の画面との距離を 30cm 以上離します。  
□長時間にわたり継続して画面を見ないように、30 分に１回は、20 秒以上、 
画面から目を離して、できるだけ遠くを見るなどして目を休めます。 

□Chromebook を見続ける一度の学習時間が長くならないようにします。 
画面の反射や画面への映り込みを防止するために画面の角度や明るさを調 
整します。部屋の明るさに合わせて、Chromebook の画面の明るさを調整し 
ます。 

□Chromebook を家庭に持ち帰った際には、寝る１時間前からは使用しません。  

 

３ 個人情報の取扱いとインターネット 
□相手の許可を得ることなく勝手に写真を撮ったり、録音・録画したりしま 
せん。  

□他人の作品や表現を尊重し、使用するときには許可をとります。 
□自分や他人の個人情報（名前、住所、電話番号、メールアドレスなど）を、 
誰でも見ることができるインターネットに掲載しません。 

□他人を傷つけたり、嫌な思いをさせたりすることを、ネット上に書き込み 
ません。 

 

４ 困った場合の連絡先 
□Chromebook の使用について分からないことや故障、破損、ネット上のトラ
ブルなどがあった際には学校にすぐに連絡します。（Tel:２４１－８４０４） 

 
 
上記の約束を守ったうえで、HP Chromebook x360 11 G3 EE を使用します。 
 
石川県立金沢錦丘中学校長 様 
 
令和４年   月   日 

石川県立金沢錦丘中学校  年  組  番  
 

生徒名（自署）：               


