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令和６年度が始まりました。 

金沢錦丘中学校には１２０名の新入生を迎えました。また、在校生は２年生・

３年生に進級しました。みなさん、おめでとう。 

皆さんは何らかの目標を持って４月のスタートを切ったと思います。 

勉強、そして部活動、習い事、趣味・・・。 

良い結果が出るように努力してください。 

しかし、１日や２日のような短期間で目標を達成できるものもあるでしょう

が、多くのことは、続けて、くり返して、時には苦しんで良い結果が出るので

はないでしょうか。そのためには、 

「いつどこまで達成するか（目標）」 

「いつ何をどのくらい行うか（計画）」 

「現在どこまで達成できたか（振り返り）」 

「このあと何をしたら良いのか（修正）」 

が必要でしょう。 

この道筋をつくるのが、Ｆｏｒｅｓｉｇｈｔ（フォーサイト） です。 

毎日したことを記録する日記ではありません。 

１週間先、１ヶ月先、半年先などの予定（計画）をつくるものです。 

そしてたまに振り返り、色ペンなどで結果や修正を記録します。 

このように、先を見通して計画的に学び、生活できる金沢錦丘中学校の生徒を

目指し、今年１年思い出に残る良い１年にしましょう 


