
～新人大会 2025の結果～ 

９月１８日（木）～２０日（土）に県西部緑地公園にて、新人大会が行われました。 

主な結果を以下にまとめましたので、ご覧下さい。多くの選手が自己記録を更新し、オレンジ魂を体現

してくれました。 

男子は 5000mW・砲丸投・円盤投で、女子は 100mH・400mH・マイルリレーでそれぞれ入賞を

果しました。また、女子はトラック部門で７位に入ることができました。 

その結果、男子は花井海利さん、畠村千大さんの２名が、女子は戸田ことはさん、長髙日花莉さんの２

名が北信越新人大会の出場を決めました。（１０月１７日～１９日・石川県）北信越大会は地元の石川県

で開催されます。多くの応援を頂ければ幸いです。各々で課題を明確にし、言語化することの大切さを伝

えました。この大会の結果を今後に生かしてくれると思います。長距離陣は１１月の県駅伝大会に向け

て、一層練習に力を入れていきたいと思います。応援ありがとうございました。 

  

  

 

 

陸上競技部

男子 女子

砲丸投 ３位 100mH ２位

円盤投 ７位 400mH ４位

１０９H 花井海利 5000mW ３位 100mH ５位

400mH ７位

２１０H 戸田ことは

２０６H 長髙日花莉

１０７H 小村楓

１０９H 笹木絢香

2025 新人大会　入賞者一覧

4×400mR ７位

北信越新人
大会出場者

男子：畠村千大（砲丸投）・花井海利（5000ｍＷ）

女子：長髙日花莉（100ｍＨ，400ｍＨ）・戸田ことは（100ｍＨ）

１０８H 畠村千大 ２０６H 長髙日花莉

２１０H 戸田ことは


