
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者のみなさまへ 
 

「健康の記録」をお返します 
 

 「健康の記録」として、定期健康診断結果と、６月末時点での受診結果票をつづったファイルを

一人一冊返します。「健康診断結果のおしらせ」のページに保護者確認欄を設けてありますので、

記録をみられましたらサインをお願いします。 

 

 ファイルは、７月５日（金）までに学校へ返却をおねがいします。 

 

 ※検診結果については十分注意を払い、記録を取っておりますが、測定値や結果について何かお

気づきの点がありましたらお知らせください。 

 ※１年生の心電図検査結果については、結果が出次第、受診が必要な場合は個別にお知らせしま

す。 

※定期健康診断の結果、「受診のお勧め」を個別にもらった方で、まだ受診されていない場合は、

夏休み中の受診をお願いします。 

※受診し、学校に提出していただいた結果票についは、２学期にファイリングする予定です。 
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～健康
けんこう

診断
しんだん

が終
お

わりました～ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今年
こ と し

の蚊
か

は強
つよ

いのか、さされた部位
ぶ い

の腫
は

れがひどい人
ひと

が多
おお

いです。また、無意識
む い し き

にか

きむしってしまうためか、皮膚
ひ ふ

がやぶれてしまい、水
みず

ぶくれやとびひになっている人
ひと

も

います。 

蚊
か

にさされたら、適切
てきせつ

に対処
たいしょ

し、刺
さ

された部位
ぶ い

の観察
かんさつ

をつづけましょう。 

 

【蚊
か

に刺
さ

されたら】 

・流水
りゅうすい

であらう 

・腫
は

れや熱感
ねっかん

があれば早
はや

めに冷
ひ

やす 

・家
いえ

では虫刺
む し さ

され用
よう

の薬
くすり

をぬる 

・かきむしらないようにする（無意識
むいしき

にかいてしまうこともあるので、爪
つめ

は 短
みじか

く清 潔
せいけつ

にしておく） 

・ひどい場合
ば あ い

は受
じゅ

診
しん

する 

かゆい！！ 

すごく腫
は

れてしまった・・・ 

蚊
か

にさされたところが 

ジュクジュクになっている！ 


