
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

明日からいよいよ冬休みです。昨年までは、クリスマスだ！正月だ！お年玉だ！と浮かれる時期だった

かと思いますが、今年はそんなわけにはいきません。先日の「三者懇談」を終えて、一人ひとりの受験校

が概ね決まりました。真剣に考えて決めた「進路」です。皆さんだけでなく、世の中の中学 3

年生は、目の色を変えて目標に向かって努力しています。 

すべての受験生が、これから「本番」になります。最後まであきらめずに頑張ってください。そして、

今の努力は、決して無駄にはなりません。結果も大切ですが、目標に向かって

一生懸命努力した、後悔しないように頑張ったという経験が、自分の支え（自信）になり、次へのステッ

プアップとなるのです。この冬休みが充実したものになることを願っています。保護者の方々はもちろん

ですが、先生方も皆さんの夢の実現を心から応援しています。 

 

冬休みの心得 

その 1……見通しを持って過ごすこと 

冬休みは、たかが 1４日間。されど 1４日間。無駄にするな！！ 

その２……学習時間を決めること 

（例）最低ノルマ 1 日 5 時間→5 時間×1４日＝７０時間 

   目標 1 日 8 時間以上→８時間×１４日＝１１２時間 

その３……生活のリズムを崩さないこと 

受験は夜中に始まりません。朝からです！夜型人間はつらい… 

その４……受験生としての自覚を持つこと 

夜遊び・茶髪などは問題外。トラブルになりそうな場所には行かないこと！ 

 

学力ＵＰのためのワンポイントアドバイス 

☆実戦力をつけたい人へ 

・過去問や問題集をただするのではなく、時間をしっかりと決めて取り組む。もちろん見直し

が大事です（時間内にミスを見つけることが重要です）。そして、時間がきたら採点して、

間違えた箇所は教科書や資料集、参考書などを利用して徹底的に確認をします。本番に近い

緊張感を持って取り組んでください。 

 

☆基本的な力をつけたい人へ 

・入試問題集やシュートク・講座の確認は繰り返ししましたか？基本的な力をつけるために

は、同じ問題を繰り返し何度でもやることが一番です。汚れた一冊が力と自信になるでしょ

う。 

・教科書や参考書をながめていても力はつきません。読む、書く、話す。この 3 つを組み合わ

せてください。そうすれば、目と手と口と耳を使って覚えることができます。 
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ぜひこの目標設定で！ 
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１月８日(水) ３学期始業式の日程・持ち物の確認 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせ 

・私立・国立高校を受験する人は 冬休み中に 受験料(検定料)を金融機関の窓口で振り込

んでください。ＡＴＭでの振り込みはできません。 

 

・私立・国立高校推薦入試受験者は、12 月 25・26 日 8 時 30 分 ３の４集合です 

 

 

 

 

・1 月  ８日（水） 朝８：０５まで  私立一般願書提出日(※ ICT 教室) 

          ※時間に遅れないこと 

 

           

 

・1 月 1０日（金） 第３回総合テスト 

●日程 8:10 登校・着席完了 ●持ち物   

   朝読書・朝礼  □筆記用具  

  １限 ３学期始業式・全校集会  □内履きズック 

   自問集会と自問清掃  □提出課題 

  ２限 競書会   □私立出願書類(願書など) 

  ３限 競書会   □習字道具一式 

  ４限 水曜１限の授業  □デイリーライフ 

   給食・昼休み  □自習の用意  

  ５限 水曜２限の授業  □授業の準備  

  ６限 水曜５限の授業  □女子ハーフパンツ 

   終礼（15:25～15:35）    

 

＜冬休みの課題一覧＞ 

①講座１０枚 

②卒業文集下書き 指定の原稿用紙１枚 

③書き初め練習５枚（そのうち１枚提出） 

④私立入試過去問（提出なし） 

 

※各教科からの課題については「冬にストライク」参照 

 

・面接練習（面接の本持参のこと）・作文練習（25・26 両日あります） 

・願書・志願理由書など提出（提出は 26 日です） 

※クリアフォルダに入れて提出 

 

①私立一般願書（払込み済み、記入済みのもの） 

②封筒がある学校は封筒（切手が貼ってあるもの） 

※①・②をクリアフォルダに入れて提出 

時間厳守です！  


