
熱中症対策について 

登下校時の熱中症対策として、本校ではハンディファン等の使用を認めています。た

だし、以下のことを守ってください。 

 

「交通安全のために」 

・両手がふさがるような使用はしない。 

・自転車で片手運転になるような使用はしない。 

・首からぶら下げるタイプのものは使用可。 

・アイスネックリングは使用可。 

 

「学校生活でのトラブルにならないために」 

・あくまで熱中症予防のために使用する。 

・他人の物を使用しない。 

・校舎内では使用しない。（教室は冷房が効いています。） 

・体育の授業では、ファンが付いているものは安全上使用しない。 

・自分で管理をする。 

 

塩分タブレットについて 

・原則、平日の学校では使用しない。必要な場合は相談。持ってきても良いが、他の

人には渡さない、もらったりしない。使用する場所は保健室。 

・部活では顧問の判断。 

・スポーツドリンクを持ってくることは可能なので、まずはスポーツドリンクで対応。 

 

制汗スプレー・汗拭きシートについて 

・制汗スプレーや汗拭きシートは、使用する物のにおい、使用する場所・状況を考え、

周りの人に迷惑をかけないように使用する。 

・他人の物を借りない、他人に貸さない。 

・汗拭きシートは、使用後はゴミ箱に捨てる。 

 


