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４月視力検査の結果

小木中

全国

小木中の生徒 視力はいいの？ 

2022 年 10 月 17 日 

小木中学校 

保健だより №10  

 

 

目の健康保持に努めよう 

けがを防ごう  夏の時期にくらべて、昼が短く、夜が長くなってきました。それ

とともに、暑さが落ち着き、涼しさが感じられるようになりまし

た。衣替えの時期になり、季節は秋から冬へと向かいます。急な暑

さ・寒さによるかぜや体調不良をしっかり予防しましょう。 

 10 月は今年度 2 回目の視力検査を行います。視力検査の結果、受診が必要な生徒には結果の

お知らせ用紙を渡します。用紙を渡された人は早めに眼科でみてもらってください。 

視力が 1.0 以上の生徒

は、全国平均と比べて約

20％少なく、視力が0.6以

下の生徒が全国平均と比

べると多いという結果で

した。目にいい生活を送る

ように心がけましょう。 

10月保健行事予定 

17日（月）視力検査 1年生 

18日（火）視力検査 2年生 

20日（木）視力検査 3年生 

 

保護者の皆様へ  生徒の濃厚接触者待機期間について 

（１）対 象   保健所の特定した濃厚接触者及び町教委が指定した濃厚接触者相当 

（２）自宅待機期間 これまでの７日間から５日間に短縮になりました。 

 

 能登町教育委員会では、学校は集団活動を行うなど濃厚接触が生じやすい環境にあることを踏ま

え、検査による濃厚接触者待機期間の 3 日目からの解除、及び無症状者療養期間の 6 日目からの解

除については、現時点では推奨していません。 

 また、同一世帯内に陽性者がいる間に、待機期間などが解除になった場合の対応については、陽性

者の療養期間が終わるまでは、引き続き登校や部活動などへの参加について配慮いただき、家庭内で

の感染症対策に十分気をつけてくださるよう、ご理解とご協力をお願いします。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

眼科受診が済んでいない人数 
（４月視力検査の後) 

1 年生 ５人 

2 年生 ２人 

3 年生 １人 

早めに受診 

しましょう。 

生徒会保健委員会では、17 日～21 日にか

けて「目のアンケート」を実施する予定です。 

普段の自分の生活を振り返り、目を大切にする

習慣を身につけましょう。 


