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先日の運動会では、子どもたちの素敵な姿がたくさん見られました。高学年として、応援練習や

全体練習、準備や後片付け、本番でも学校を引っ張っていく姿はとても頼もしかったです。また、

負けて悔しがる姿、勝って喜ぶ姿、組体操が成功した瞬間の嬉しそうな表情がたくさん見られまし

た。悔しさが感じられるのも、喜びや嬉しさが感じられるのも、本番はもちろん、練習から一生懸

命取り組んできたからだと思います。 

この運動会を通して、子どもたちはやりきった達成感や、努力してきたことへの充実感を感じ、

自分自身の成長を実感していることと思います。最後までやり抜いたことを、自信にしてほしいと

思います。自分の責任を果たして頑張ったことをたくさんほめてあげてください。 

運動会が終わった今、運動会での自分の成長、学んだことを生かし、次の目標を見つけて、そこ

に向かって一生懸命頑張っていってほしいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運動会を通して成長したこと・感じたこと 

・前より我慢ができるようになった。 

・友だちのアドバイスのおかげで自分を高めることができた。 

・努力して、できるようになったときの達成感。 

・来年の６年生での運動会も最高の運動会にしたい。 

・団結力。高学年みんなで作った運動会はいい運動会になったと思う。 

・大きな声を出すこと、みんなでそろえること。 

・困っている人を元気づけられる言葉をかけられるようになりたい。 

・自分の仕事が終わった後、仕事を見つけて手伝うことができた。 

・責任をもって自分の仕事をすること。 

・最後まであきらめない心。 

・負けてしまっても最後までみんなと協力して笑顔で運動会を終われた。 

・来年はみんなを引っ張って最後まで笑顔で終われる運動会にしたい。 


