
６月２３日から、水泳学習が始まりました。プール開きでは、西田先生に泳ぎ方を教わ

りました。まだ水に顔をつけることやもぐることが苦手な子がいたので、次の時間からは

得意な子にお手本を見せてもらいながら、水中じゃんけんやけのびの練習等をしました。 

「手がまっすぐのびている」「頭がきちんと水の中に入っている」と友達の良い所に気

づくことができました。お家でお風呂や洗面器を使って練習するといいよ、という助言を

もらって練習してきた子は、もぐって宝を探すことやけのびが上手になりました。友達の

よさやアドバイスを素直に受け取って、頑張る大海っ子は本当にステキだな、と私も笑顔

になりました。 
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