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学校は始まったものの、なかなか体や頭は通常のリズムを取り戻せないままでいます…。先週は

２日間だけでしたが、今週はしっかりあります。生活リズムを取り戻せるよう、少しずつ頑張って

いけるといいです。 

☆あなたはだあれ？？？ 

スイカを植えたはずなのに、スイカとは違う葉っぱがグングン伸び、スイカの実は全くならない

のに、スイカではない実がなっていました…。冬瓜だと思うのですが、この実には白い花が咲いて

いました。不思議です。でも、よく分からないですが、実を収穫することができ、二人とも喜んで

いました。仲良く半分にして持ち帰りましたが、ものすごく青臭いにおいがしていましたね。食べ

られるといいのですが… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆畑ももう終わり… 

  ピーマン・トウモロコシ・ナス・オクラ・スイカ

を植えた畑も、終わりを迎えていました。雑草にも

負けずに実をたくさんつけたのはピーマン・ナスで

した。トウモロコシもたくさん実はついていたので

すが、大きくなる前に夏休みとなり…。オクラも夏

休みに入ってから実をつけたようで、二人が目にす

ることはありませんでした。ただ、サツマイモは雑

草にも負けず、ものすごく元気です。立派な葉が、

背も高く、畝を無視していろんなところに伸びてい

るのが、今後の楽しみとなりました。 

  それと、今後収穫できる野菜を育てようと、今から植えて収穫できる野菜を調べました。畑の

失敗を生かし、毎日水やりができるベランダで育てようと思います。 

生活リズムを取り戻したい！

い！！！ 

さきちゃんの顔より余裕で大き

く、「重たい…」と持っていました。 

ほのかちゃんの体と比べても大

きいのが分かります。 

皮はものすごく硬くて包丁を入

れるのもやっとでした。中身は、

もこもこ…。 


