
 

 

 

 

 

今年も残りわずかとなりました。子どもたちは、いろいろな経験を通して大きく成長しました。保護者の

皆様のご協力のおかげと感謝しております。 

いよいよ冬休みが始まります。年末年始の慌しい時期ですが、ご家族や親戚の方々と一緒に過ごせる大切

な時間です。お手伝いをしたり、ゆっくりと団欒の時間を過ごしたりしてほしいと思います。また、お金や

物を大切にする心を育てるいい機会です。子どもたちにとって有意義な冬休みになることを願っています。 

 

◆規則正しい生活を！ 

冬休みは、家族との楽しい時間を過ごしてついつい遅くまで起きていたり、朝寝坊したりしてしまいそう

です。規則正しい生活が送れるように、ご協力をお願いします。 

◆遊びについて 

 子どもは風の子。晴れた日には、元気に外で遊んだり友だちの家に遊びに出かけたりすることでしょう。

出かけるときには、家の人に「何時から何時まで」「どこへ」「だれと」行くのか伝えることや、17 時まで

には家に帰るという約束をしっかり守らせてください。お願いします。 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校では  学習に集中できる学用品 を使います。 

〈筆箱の中〉 ・けずった鉛筆 ５本以上(短い鉛筆、細い鉛筆は使わない。) 

        ・消えやすい白の消しゴム（匂いつき、色つきは使わない。） 

        ・赤鉛筆・青鉛筆（５年以上はキャップ付きのボールペンでもよい） 

         ・ものさし（折りたたみ式は使わない。できるだけ無色透明の物） 

         ・名前を書くための黒の油性ペン 

〈筆  箱〉 箱型のものを使う。（落としても大きな音がしない、整とんしやすい、一目で中身の確認ができる） 

        ただし、５年以上は入れるものが増えるため、箱型でなくてもよい 

〈下 じ き〉できるだけ無地のものにする。（新しく買い換えるとき） 

※ 学校に持ってきてはいけないもの 

    シャープペンシル、メモ帳、付箋、ノック式のボールペン、筆箱のキーホルダー・ストラップ 
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○積雪不通時を想定した集団下校訓練について 

積雪等による通学路の不通を想定して、迂回して集団下校する訓練を実施いたします。迂回するグルー

プは、家に着く時間が通常より遅れることが予想されます。また、緊急時の帰宅先に帰ることになるので、

下校時に直接習い事に行くことはできません。ご理解とご協力のほど、よろしくお願い致します。 

平成 31 年 1 月 8 日（火）１４：３０下校開始 

下校グループとルート      ★迂回ルートでの集団下校グループ 

倉見側坂道（階段） 倉見 杉瀬 

ニュータウン側登校坂 ★エクセル ★緑が丘１・２・３・４丁目 ★野山 ★グリー

ンハイツ 

ニュータウン ハイタウン 諏訪 中津幡  

花水木・太白台 加賀爪 

その他 学童 

 

「いしかわ食育ブック」について（食育チャレンジシートの取組） 

☆食育チャレンジシートの活用をお願いします。 

食事は、心と体の健康に深いつながりがある大切なものです。「いしかわ食育ブック」を読んで食育につい

て学んだり、個人の目標を決めて食生活を振り返ったりする機会にしていただけたらと思います。 

キーワードは、「元気な体」「お手伝い」「感謝」「季節や地域の食べ物」です。各ご家庭でぜひ、取り組ん

でみてください。 
取り組み期間：配付された日～1月 14日の期間中の 14日間しめきり：1月 15日（火） 



 

 

 

① かん字・カタカナれんしゅう 

かん字カタカナお手本を見て書くので、とめ、はね、はらいを見てあげてください。 

② けいさんカード 

たしざん・ひきざんカード（２）を毎日します。（1 月 1 日はお休みです。） 

時間のあるときはおうちの人がカードを読み上げ、答えを言ってもらうようにすると上達します。 

③ げんき！ふゆドリル 

２学期の学習のおさらいです。できたら、丸付けをお願いします。間違えたところをすぐ直すことで

効果的に学習できます。 

④ えにっき（１まい） 

  楽しかったことや頑張ったことを書きます。色もていねいに塗れるように見てあげて下さい。 

⑤お手つだいカード 

２５日からスタートします。1 月 1 日だけはお休みです。相談してお手伝いの内容を決めて下さい。 

⑥ かきぞめ（３まい） 

  ３枚のうち、上手なもの１まいを３学期の始業式（１月８日）に持たせて下さい。         

1 月８日（火）は校内書初め大会です。学校で清書します。 

⑦食育ブック 

「いしかわ食育」の１１ページを参考に、お子さんと相談して目標を４つ決めてください。2 週間取

り組んだ結果を裏に記入し、表の名前や感想等も記入して提出してください。 

⑧その他 

読書やなわとび、 

鍵盤ハーモニカや音読の練習もしましょう。 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月８日（火）について 
始業式・校内書初め大会 

給食開始・集団下校訓練（５限） 

【持ってくるもの】 

★通知表が入っていた水色の封筒（通知表は家に置いてくる）     

★宿題（漢字練習ノート、げんき！ふゆドリル、絵日記１枚 

書初め１枚、楽しい冬休みカード、食育ブック） 

★連絡帳、連絡袋、筆記用具（フェルトペン、４B えんぴつ）   ★書初めのお手本 

★図書館の本（２冊）        ★内ばきズック（濃く記名します）             

★歯ブラシとコップ         ★エプロン袋 

★国語と算数の用意         ★なわとび         

★体操袋              ★ぞうきん２枚（記名しません） 

★お道具箱（クーピー・クレヨン・のり・セロテープ・はさみ・自由帳） 

 天候が悪いようならお道具箱は９日(水)に持ってきてもいいです。 

 鍵盤ハーモニカは、１１日(金)までに持って来てください。 

鍵盤ハーモニカとお道具箱を持ち帰ります。

（絵の具セットは今回持ち帰りません。） 

お道具箱の中の道具類をお子様と一緒に点

検してください。クーピー、クレヨン、のり、

セロテープ、名前ペン（つかなくなっているも

のがあります。）など、足りなくなっている物

は補充をお願いします。 

鍵盤ハーモニカはきれいかどうか確認して、ご

家庭でも正しい指使いで弾けるように練習し

てください。 


