
 

明けましておめでとうございます 
3 学期が始まり、また子どもたちの元気な声が学校に戻ってきました。 

元気に登校してくる子どもたちの口からは、楽しかった冬休みの思い出が次々に聞かれ、うれしくなりま

す。3 学期は、学習や生活のまとめをする大切な時期となります。２年生の０学期ととらえて、ステップア

ップできたらいいですね。ご協力よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活リズムを取り戻そう！ 

生活リズムをとり戻すためには『早寝・早起き・朝ごはん』が大事です。まず「自分で 9 時までに寝よう」

を心がけて生活できるよう家庭でも声かけをお願いします。 

登下校については、道草をし、家を早く出ても遅刻したり、帰宅が遅くなったりするお子さんがいます。

学校でも指導しますが、保護者の方も登下校の様子についてご確認の上、ご指導ください。 
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８ 

朝掃除 

３学期始業式（1 限） 

書き初め大会 

集団下校訓練（5 限） 

９ 

月曜時間割 

生活目標チャレンジ

ウィーク（～１６日） 

 

１０ 

なかよし新年会 

掃除なし 

１３ 

成人の日 

 

１４ 

どんどんカード配付 

集団縄がんばり運動 

（～２７日） 

掃除場所交替 

スクールカウンセラー

来校 13:00～ 

１５ 

掃除なし 

１４時１０分頃下校 

 

１６ 

 

１７ 

アルミ缶回収日 

 

２０ 

 

２１ 

どんどんカード回収 

身長・体重測定 

スクールカウンセラー

来校９:00～ 

２２ 

1 年「昔遊びを楽しも

う」の会 

２３ 

いしかわ学校読書の日 

２４ 

英語スピーチコンテ

スト校内発表会（長

休み） 

パワーアップタイム 

２７ 

 

２８ 

スクールカウンセラー

来校 13:00～ 

掃除なし日課 

２９ 

 

 

３０ 

 

３１ 

月末大掃除 

アルミ缶回収日 

ズック持ち帰り 
 

太白台小学校 

1 年学年通信  

２０20.1.８（水） 

２５日（土） 

英語スピーチコンテスト 

２・３月の主な行事 

２／２８（金）6年生を送る会（２，３限） 

３／１７（金）卒業式１１時１０分頃下校 

３／２４（火）修了式 



 

元気な体をつくろう！ 

これからの時期、風邪やインフルエンザの流行が予想されます。学校ではうがいや手洗いを

指導しています。ご家庭でも外から帰ったら、手洗い・うがいをする習慣づけをお願いします。寒さ

に負けずに運動したり、思いっきり体を動かして遊んだりして日頃から体力をつけ、休養・睡

眠をたっぷりとるようにご指導をお願いします。 

好き嫌いなくしっかり食べることも大切です。２学期は、ほとんどの子が給食を全部食べる

ようになりました。２年生に向けて最初に減らす量を少なくして、必要な栄養をしっかりと摂

るようにしたいです。 

 

学用品とハンカチ･ティッシュの点検について 

 学用品は学習の構えとなるものです。筆箱の中や下じき（無地）をもう一度確かめてください。また、

１つずつに記名をお願いします。 

○鉛筆はシンプルなもの５本（1 年生の間は２Ｂがおすすめです。） 

（時間割を合わせる時に、忘れずに削るように声かけをお願いします。） 

○赤青鉛筆１本 

○マイネーム 

○消しゴム１個（消しやすいもの・白色で香りなし） 

持ち物が隣の子と混じることや筆箱に片付けずに引き出しにすぐ入れて、知らない間に落ちてしまうこ

ともあります。そういう場合でも記名してあると、誰のかすぐ分かります。落とし物も多くなってきまし

たので、自分の物を大切にして管理ができるようにしていきたいですね。 

○清潔なハンカチ・ティッシュを必ず持ってくる 

  毎週月曜日に健康チェックを行い、ハンカチ・ティッシュを持っているか等自分でチェッ

クしています。２学期の様子を見ると、全部に○がつく子は、続けて毎週○がついていました。いい習慣

がついている証拠です。毎日清潔なハンカチとティッシュを持ってくる習慣がつくとよいですね。 

 

生活科～むかしのあそびをたのしもう～ 

生活科で、１月２２日（水）の３・４限目に太白クラブのみなさんに昔の遊びを教えても

らい、楽しく遊んだり、交流したりする学習を予定しています。もし、都合がつきましたら、

お家の方にも来ていただいて、昔遊びを一緒に楽しもうと考えています。また、お家に昔遊

びの道具がありましたら持たせて下さい。保育園や幼稚園で使っていたもので構いません。こま、けん玉、

竹とんぼ、お手玉、羽つきといったものがあればぜひ、１月１４日（火）までに持たせてください。持たせる

際には、必ず名前が書いてあるか確認をお願いします。あまり高価なものはご遠慮ください。 

 

がんばりノート（自学ノート）について 

今後、がんばりノートを配付する予定です。このノートは、授業中や家庭で進んで勉強をする時に使用する

ノートです。書く内容は、漢字・かたかな練習、言葉集め、しりとり、教科書の視写、計算問題、算数の文

章問題など、自分がしたい勉強やお家の人、教師が勧めた勉強です。自分から進んで何を学習しようか考え

る力がつけば、３年生以上で取り組んでいる「自主学習」の土台になりますし、基礎学力の定着にもつなが

ります。がんばりノートの宿題は、水曜日と週末に出したいと思います。1 ページの最後の行までをきちん

と使う指導をしたいと思います。何をしたらよいか迷っていたら、アドバイスしてあげてください。 

３学期に使うノートにつきましては、国語と算数のノートは、学校で一括購入してあります。連絡帳は現

在使っているものがなくなりましたら、よく似た形式のものを各家庭で準備してください。 

色つきのものや２個３個と必要以上

に持って来ていることがあります。 


