
　　　年　　　組　　　番　　名前　　　　　　　　　　　　平熱（　　　　　℃）

せき

くしゃみ
だるさ 喉の痛み 鼻水 頭痛

　36．5 ℃ 〇

　36．3℃ 〇 花粉症

　37．5℃ 〇

5 7 木 　　．　℃

5 8 金 　　．　℃

5 9 土 　　．　℃

5 10 日 　　．　℃

5 11 月 　　．　℃

5 12 火 　　．　℃

5 13 水 　　．　℃

5 14 木 　　．　℃

5 15 金 　　．　℃

5 16 土 　　．　℃

5 17 日 　　．　℃

5 18 月 　　．　℃

5 19 火 　　．　℃

5 20 水 　　．　℃

5 21 木 　　．　℃

5 22 金 　　．　℃

5 23 土 　　．　℃

5 24 日 　　．　℃

5 25 月 　　．　℃

5 26 火 　　．　℃

5 27 水 　　．　℃

5 28 木 　　．　℃

5 29 金 　　．　℃

5 30 土 　　．　℃

5 31 日 　　．　℃

例③

健康チェック表

※登校時に必ずこの健康チェック表を持たせてください。

※土、日や欠席の間も健康チェックを続けて表に記入してください。

※発熱、風邪症状がある場合（例③）は、登校を見合わせ外出を自粛してください。

月 日 曜日 体温
症状

なし〇

あてはまる症状に〇
備考欄

保護者

サイン

例①

例②




