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朝晩の冷え込みから、本格的な冬の到来を感じるようになってきました。 
11 月の音楽集会では、３・４年生合同で「一つの花」の合唱とリコーダーに取り組みました。戦争中

いつもおなかをすかしていたゆみこの気持ちを想像して、歌声やナレーションの声の出し方を工夫して表
現することができました。 
当日はたくさんの保護者の方々にご参観いただき、ありがとうございました。 
今年も残すところ１ヶ月となりました。いよいよ、２学期の締めくくりです。１２月も寒さに負けず、

充実した学校生活を送ってほしいと思います。 

☆お願いします☆ 
１．冬の服装や持ち物について 
・寒くなってきたので、長ズボン・タイツ(黒か紺)を着用してもかまいません。また、
スクールベスト・スクールセーター（黒か紺）の着用もできます。 

・体育の時間、安全上タイツは脱いで体操服と靴下をはくことになっています。 
・防寒具（手袋・マフラー）には、必ず記名をお願いします。ジャンパーやカッパズボンは玄関で着脱し 
ますので、フックにかけられるように紐を付けてください。 

・雨や雪で、靴下が濡れてしまうことがあります。ランドセルの中に、替えの靴下を入れてください。 
・カイロは持ってきません。 

 
２．なわとびがんばり運動について 
  11月 30日(月)～12月 14日(金)は、個人なわとびのがんばり運動期間です。長休み時間
に取り組みます。なわを身長に合った長さに調節し、記名をして持たせてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「いしかわ食育ブック」について（食育チャレンジシートの取組） 

☆食育チャレンジシートの活用をお願いします。 

石川県では、平成２４年度から「第２次いしかわ食育推進計画」に基づき小学生とその保護者を対象に食育チ

ャレンジ事業を実施しています。 

食事は、心と体の健康に深いつながりがある大切なものです。「いしかわ食育ブック」を読んで食育について

学んだり、個人の目標を決めて食生活を振り返ったりする機会にしていただけたらと思います。 

キーワードは、「元気な体」「お手伝い」「感謝」「季節や地域の食べ物」です。各ご家庭でぜひ、取り組んでみ

てください。 

取り組み期間：配布された日～１月１５日の期間中の 10 日間 

しめきり：１月１５日（金） 

 

3 年生の体育館使用

日 

○積雪不通時を想定した集団下校訓練について 

積雪等による通学路の不通を想定し、迂回して集団下校する訓練を実施します。迂回するグループ（★）

は、家に着く時間が通常より遅れることが予想されます。また、緊急時の帰宅先に帰ることになるので、

下校時に直接習い事に行くことはできません。ご理解とご協力のほど、よろしくお願い致します。 

令和３年 1月６日（水）１４：０５下校開始 

下校ルート 集団下校グループ （★迂回するグループ） 

倉見側坂道（階段） 倉見 杉瀬 

グリーンハイツ側階段 

★エクセル ★緑が丘１・２・３・４丁目 ★野山 ★グリーンハイ

ツ 

ニュータウン ハイタウン 諏訪 中津幡 花水木・太白台 加賀爪 

その他 学童 

 

11月 30日（月）、12月 7日（月）、11日（金） 


