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 充実した冬休みに・・・ 
いよいよ２学期も終わりを迎えます。多く

の行事や普段の生活の中で、一人一人が高学

年として大きく成長していることを感じ、嬉しく思っています。その成長の陰には、保護者の方の励ましが

あったことは言うまでもありません。ご協力、ご理解、本当にありがとうございます。 

2８日（月）から冬休みに入ります。年末年始など、家族で過ごす時間も多くとれるのではないでしょう

か。この機会に家族の一員として、普段はなかなかできないお手伝いにもたくさん挑戦してほしいものです。

また、プレゼントやお年玉などを手にする子も多いのではないかと思います。ご家庭でも、物やお金を大事

にできるよう声かけをお願いします。 

冬休みの宿題について ＊１日５５分以上の学習を習慣にしましょう。 

① かんぺき！総しあげ 

自分の力でじっくりと考えて解きましょう。わからなかった部分は教科書を見ながらしてみましょう。

事前に指定した範囲だけ取り組みましょう。（残りは春休みに行います。） 

②  書き初め「新しい風」３枚 

練習した成果として、１枚、学校に持ってきましょう。１月６日（水）の校内書き初め大会では、１

年の初めに心のこもった字が書けるように、しっかりと練習をしてきましょう。 

③ 部屋のそうじや片づけをして、新年を気持ちよく迎えよう。 

家庭科ノートP27 、P28  

   家庭科での学習を生かし、計画に沿って、よごれの種類にあったそうじや整理・整とん

を実行しましょう。 

④ 読書…わたしの本だな（1冊分） 冬休みにたくさんの本を読みましょう。 

⑤ いしかわ食育ブック 

家庭科での学習を生かし、バランスの良い食事や生活を心がけ、実行しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆「いしかわ食育ブック」食育チャレンジシートの活用をお願いします。 

 

 

 

３学期始業式…１月６日（水） ＊給食あり 
１限：学活（提出物の確認など） ２限：始業式 
３・４限：校内書初め大会 ５限：集団下校訓練  下校１４：０５～ 

【持ち物】  

・宿題(冬休みワーク「かんぺき！総しあげ」、「かんぺき！総しあげ」の答え、書き初め（書いたうちの一枚）、 

家庭科ノート、わたしの本だな） 

※いしかわ食育ブックは終わり次第提出してください。（〆切 1５日） 

 ・通知表が入っていた袋 

 ・筆記用具（学習にふさわしいもの） ・連絡帳  ・エプロン袋 

・ぞうきん２枚（無記名）  ・歯みがきセット  ・健康チェック表 

・習字セット（手本、新聞紙２～３枚） ・マスク（予備含） 

・図書館で借りた本２冊  ・内履きズック（洗ったもの） ・ハーフパンツ（女子） 

☆習字セットやリコーダーは洗ってください。小筆は穂先の状態を見て、開いているものは糸を巻いたり新しい

ものを購入したりしてください。 
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☆新学期に気持ちのよいスタートができるように学習用具の点検をしてください。 

 

☆1月６日（水）集団下校訓練について… 

 

学校では  学習に集中できる学用品 を使います。 

〈筆箱の中〉・けずった鉛筆 ５本以上(短い鉛筆、細い鉛筆は使わない。) 

         ・消えやすい白の消しゴム（匂いつき、色つき、繰り出し式は使わない。） 

         ・赤鉛筆・青鉛筆（５年以上はキャップ付きのボールペンでもよい） 

         ・ものさし（折りたたみ式は使わない。できるだけ無色透明の物） 

         ・名前を書くための黒の油性ペン 

〈筆  箱〉 箱型のものを使う。（落としても大きな音がしない、整とんしやすい、一目で中身の確認ができる） 

        ただし、５年以上は入れるものが増えるため、箱型でなくてもよい 

〈下 じ き〉無地のもの。 

    

※ 学校に持ってきてはいけないもの 

    シャープペンシル、メモ帳、付箋、ノック式のボールペン、筆箱のキーホルダー・ストラップ 

 

「いしかわ食育ブック」について（食育チャレンジシートの取組） 

☆食育チャレンジシートの活用をお願いします。 

石川県では、平成２４年度から「第２次いしかわ食育推進計画」に基づき小学生とその保

護者を対象に食育チャレンジ事業を実施しています。 

食事は、心と体の健康に深いつながりがある大切なものです。「いしかわ食育ブック」を読ん

で食育について学んだり、個人の目標を決めて食生活を振り返ったりする機会にしていただ

けたらと思います。 

キーワードは、「元気な体」「お手伝い」「感謝」「季節や地域の食べ物」です。各ご家庭で

ぜひ、取り組んでみてください。 

  
取り組み期間：配付された日～1月1４日の期間中の1０日間 

しめきり：1月1５日（金） 

 

○積雪不通時を想定した集団下校訓練について 

積雪等による通学路の不通を想定し、迂回して集団下校する訓練を実施します。迂回するグループ（★）は、

家に着く時間が通常より遅れることが予想されます。また、緊急時の帰宅先に帰ることになるので、下校時に直

接習い事に行くことはできません。ご理解とご協力のほど、よろしくお願い致します。 

令和３年1月６日（水）１４：０５下校開始 

下校ルート 集団下校グループ （★迂回するグループ） 

倉見側坂道 倉見 杉瀬 

グリーンハイツ側階段

を通りません 

★エクセル ★緑が丘１・２・３・４丁目 ★野山 ★グリーンハイツ 

ニュータウン ハイタウン 諏訪 中津幡 花水木・太白台 加賀爪 

その他 学童 
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