
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ６年生になって初めての調理実習を行いました。コロナウイルスのこともあり，実施が危ぶま

れた時期もありましたが，１人で１つ全て作るという，少人数ならではの利点を生かして実施す

ることができました。昨年までと違い，１人で全ての作業を行うため，子どもたちは大変そうに

作業をしていました。中には，調理に慣れている子もおり，家庭の中でも手伝い等しているのか

なと感じました。 

  作った料理を食べた後も，最後まで片付けをしっかり行ったり，友達の作業を手伝ったりする

様子があり，支え合いができる姿があることに感心しました。調理だけでなく，そのような友達

と助け合う態度もさらに育てていきたいと感じました。 
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