
押水第一小学校 ２年 学級通信 No.1２ 

２０２０．７．17 

野菜となかよしになろう！ 
 ７月８日に栄養教諭の三宅先生が来校され，食指導をしてい

ただきました。野菜のはたらきや，苦手な野菜を食べる為の工

夫について学ぶことができましたね。これからも，野菜をもり

もり食べて丈夫な体をつくっていきましょう。 

また，保護者の皆様には，≪やさいチャレンジウィーク≫の

お子様へのメッセージにご協力していただきありがとうござ

いました。お子さんたちの感想をご紹介します。 

 

・やさいのはたらきがしれてよかったです。チャレンジウィークをぜんぶまるにしたいです。（ゆうきさん） 

・やさいをこれからもたくさんたべたいです。（ゆうとさん） 

・これからもやさいをのこさずたべたいです。（へいぞうさん） 

・けんこうのためにたくさんやさいをバランスよくたべていきたいです。（ひなたさん） 

・きらいなやさいのたべかたがよくわかりました。（きいちろうさん） 

・やさいチャレンジウィークをじぶんでつくってしてみたいです。（ちひろさん） 

・やさいをのこさずたべているけど，きらいなやさいは，はん分でいいからたべたいです。（まさむねさん） 

・きらいなやさいもあるけど，ぜんぶたべれるようにがんばります。（そうすけさん） 

・やさいは，びょうきをふせいだり，はだをツヤツヤにしたり，おなかをそうじしたりすることがわかりました。

（たっぺいさん） 

 

防災教室がありました 
 ７月９日に防災教室がありました。消防士さんにたくさんの質問をして，実際に救急

車にのせてもらいました。 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

これは，心臓がしっかり動いている

か確かめる機械だよ。 

このホースはどうやって使うのですか？ 

つないで，水を吸い上げ火を消すんだよ。 



畑の野菜や植物がぐんぐん成長しています！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

なすのレシピ，インタビューしました！ 

・なすの漬物・なすとピーマンのいためもの・なすとみそのいためもの・なすとチーズとベーコンのいためもの

ぜひ，お子さんと一緒に作ってみて下さい。 

～図工の作品～ 

 

 
 

 

ひまわり，僕より大きい～！ 

ほかの学年の野菜も見よう！ 


