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12 月 3 日（木）5 限目に，学校保健委員会がありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校保健委員会は，年

に 1 度，学校・保護者・

学校医等が一緒にな

り，健康について考え・

学ぶ場として開催して

います。今回の劇やク

イズをきっかけにご家

庭でも話題になれば幸

いです。 

 

けいとさん,さきさんが

感染予防王国の王様 

(とうまさん)と出会い… 

ケンオン陛下(りょうすけさん) 

マスク男爵(みのりさん)の登場です。 

手洗い・消毒ガール(るりかさん・ともかさん) 

感染予防で一番大事なことってなんやったけ？ 

ソーシャルディスタンストリオ(みおさん・せりなさん・きらとさん) 

ソーシャルディスタンスを守るストレッチをみんなで一緒にしました。 

クイズ，全部わかったかな？！ 

洗い残しやすいのはどこだった？？ 

最後にみんなで目の体操！ 

家でもしてみよう☆ 

くれあさん・

じゅんさんは 

4 年生ながらに

もナレーター

頑張ってくれ

ました！ 

 

コロナだけじゃな

く，他のウイルス

の予防にもなるの

でぜひ続けてくだ

さい！ 

お忙しい中，学校医の中村先生・学校薬剤師の廣正先生・PTA 会長西田さんがご来校してくださいました。

みなさんから多く

のことを学ばせて

もらいました。 

どんな時代になっ

ても元気に過ごし

てくださいね。 

お願いです！ 

おうちの人に

今日のことを

伝えてくださ

い！ 

みんなでやると

楽しいね！家族

でもしてみてく

ださい。 

低学年も楽しんで見てくれました。 


