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令和５年度 

       校 長 室 だ よ り１１月号 Ｎｏ.７ 

宝達志水町立押水第一小学校 Ｒ５.１１.２９ 

 

いしかわ教育ウィーク 

１２月を間近に控え、冬へと向かう北陸らしい天気が増えてきました。県内の一部地域では、

例年よりも早いインフルエンザの流行が見られ、これから冬本番に備え、一層の感染症等の対策

に留意していかなければと気を引き締めているところです。 

さて、１１月初旬の「いしかわ教育ウィーク」期間には、今年度も保護者の方々に多数ご来校

いただき誠にありがとうございました。また１１月２日の音楽集会の折には、たくさんの地域の

方にもご来校いただきました。重ねてお礼申し上げます。 

期間中は、音楽集会や授業公開・授業参観、スマホ安全教室等を開催することができました。

また学校説明や児童引き渡し訓練もあわせて実施できました。加えて「いしかわ教育ウィーク」

と前後して、１０月１９日にはマラソン大会と学校保健委員会、１１月２４日には昔遊び交流会

など、保護者・地域の皆様に協力をいただきながら行うことが

できました。子どもたちにとって実り多き秋となり、本当にあ

りがとうございました。 

学校では学期末を迎え、これから２学期の学習のまとめの時

期となりますが、子どもたちの健康・安全を守りながら、しっ

かりとこれに努めていきたいと思います。ご支援・ご協力の

程、よろしくお願い申し上げます。 

学校保健委員会(１０月１９日)  
学校眼科医の田村敏博先生をお招きし、学校保健委員会を開催いた

しました（４年～６年）。 

田村先生には、演題を「近視と睡眠～目にやさしい生活について考

えよう～」としてご講演いただきました。「なぜ近視になるのか」につ

いて専門医のお立場から詳しく説明いただいたり、これまでたくさん

の学齢児童を診察してきた経験から目によくない生活について具体的

に示していただいたりしました。また講演後には、児童からの質問に

１つ１つ丁寧にお答えいただきました。 

田村先生によると、至近距離にある物ばかりをみていると近視が進

むということです。近年、生活の中にゲーム機やスマホ・タブレットが

あたり前に存在するようになってきています。上手に使うとこれほど

便利で楽しいものはありませんが、長時間使い続けると近視になって

しまうリスクが高まります。そして近視になって（眼鏡等もしないで）そのままにしておいてしま

うと学習の効率が著しく下がって集中力も得にくくなるとのことです。 

スマホ・タブレットが生活の中で必須のアイテムとなってきた現代だからこそ、改めて自分自身

の目の健康についての認識を深めていかなければならないと思いました。  
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マラソン大会（１０月１９日） 
１０月１９日、秋晴れの透き通るような青空のもと、マラソン大会を開催いたしました。子ども達は、

自分なりの目標を立て、この日まで長休み等を利用して練習を重ねてきました。 

どの児童も最後まで力の限り走り抜き、レース後にはお互いの健闘を称え合ったり、励まし合ったり

している姿がとても印象的でした。 

  

第１レースは４年生 
練習の成果を発揮しようと 
真剣な表情が印象的でした。 

第２レースは３年生 
人数は６人ですが、ハイレベルな 
レース展開を見せてくれました。 

  

第３レースは２年生 
いつも元気いっぱいの２年生そのままに 

元気にあふれた走りでした。 

第４レースは１年生 
初めてのマラソン大会で 

最後まで力の限り走り抜きました。 

  

第５レースは５・６年生女子 
６人で切磋琢磨しながら、 

お互いに高め合うような走りでした。 

第６レースは５・６年生男子 
高学年らしい力強い走りで、タイム的にも 

見応え充分なレースでした。 

 

保護者・地域の皆様には、子どもたちへのあたたかなご声援、本当にありがとうございました。   
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いしかわ教育ウィーク（１１月１日～７日） 
【音楽集会】 

いしかわ教育ウィークの１１月２日、音楽集会を開催いたしました。 

    

４年生の発表 １年生の発表 ２・３年生の発表 ５・６年生の発表 

保護者・地域の皆様には多数ご来校いただきまして誠にありがとう

ございました。 

どの学年も、それぞれの学年の持ち味を発揮して素晴らしい合唱・演

奏をしてくれたと思います。当日も「校長先生の話」としてお話させ

ていただきましたが、「（ステージに上がる）人数は確かに少ないけれ

ど、その分、一人一人が自分の声や音を聴いている人たちに届けよう

と、堂々と発表」してくれました。 

また、特に５・６年生の姿勢や表情、呼びかけの声が素晴らしく、３

学期の学校で最も重要な行事の一つである卒業式でどのような態度

で臨めばよいか、立派なお手本を示してくれました。 

 

   

１年生 ２・３年生 すみれ 

   

４年生 ５年生 ６年生・ひまわり交流 

いくことを目指しています。 

また、２日にはあわせて「緊急時児童引き渡し訓練」も実施させていただきました。これから冬

にかけて、暴風雪など悪天候で通常の下校が困難な場合も予想されます。その折はご協力の程よろ

しくお願いいたします。 

【いしかわっ子駅伝】 

 いしかわ教育ウィークの３日(祝)文化の日に、金沢の西

部緑地公園陸上競技場で「いしかわっ子駅伝」が開催され

ました。本校からは、５･６年生の女子児童がチームを編成

して出場しました。大会に先立ってチームのスローガンを

「つなぎきれ！タスキに乗せた僕らの絆」として応募した

ところ、これが優秀賞に選ばれ表彰を受けました。本番で

も抜群のチームワークと絆でタスキをつなぎきりました。  

【授業公開・ 

児童引き渡し訓練】 

いしかわ教育ウィ

ーク期間中は、保護

者の皆様に授業を公

開させていただきま

した。学校説明でも

お話させていただき

ましたが、本校では

「主体性」をキーワ

ードに、自分たちで

課題を設定したり、

課題解決の方法を考

えたり対話によって

考えを深めたりして

いくことを 

 

あ 

県よりスローガンの

表彰を受ける選手 

タスキをつなぐ 

ランナー 
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１年生の作品 ２年生の作品 

  

３年生の作品 ４年生の作品 

  

５年生の作品 ６年生の作品 

  
 

いしかわ百万石文化祭２０２３宝達志水町「いざ！末森城ものがたり」 

令和５年度 宝達志水町文化祭 出品作品 


