
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ２月５日（水）に行われたなわとび集会では，体育の時間の練習や，休み時間中の縦割り班練

習の成果を発揮し，上手に縄を跳ぶことができました。集会の後半「名人技の紹介」では，5 年

生から井本さん，中山さん，山本さんの 3 人が出場し，難しい個人技やダブルダッチを披露しま

した。また，河端さんと西さんが司会となり場を盛り上げることができました。全員が活躍した

よい集会でありました。 

    

 

 

 

10 日（月）にお知らせしていましたが，宝達葛会館で見学してきたことを基にじゃがいもか

らでんぷんを取り出す体験をしました。じゃがいもの皮むきからすりおろし，水替えなどたくさ

んの苦労があることが分かりました。1 日の中で何度も水替えを行い，ようやく少量のでんぷん

を取り出すことができました。１００kg の葛の根から５kg しか葛粉が取れないと教えていただ

いたことに子どもたちも納得している様子でした。 
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