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〇2 月もたくさんのチャレンジができました！ 
 2 月も多くのチャレンジをしてきました。2 月の合計チャレンジシール数は 308 枚、２月だけでは 38 枚でし
た。日にちが短い中でもこれだけのチャレンジができたのはすごいことだと思います。2 月は「小中交流会」と
「6 年生を送る会」があり、そこでのチャレンジする姿が特に印象的でした。この 1 カ月でチャレンジの量もそ

うですがチャレンジの質がとても高まったと思います。6 年生になると初めての事、責任感をもって行わ
なければいけないことがより増えていくと思います。そのたびに亮太さんが失敗を恐れずチャレンジをして成長
していく姿を想像するだけでわくわくしてしまいます。亮太さんが前に進もう、周りに関わらずよくあろうとす
る姿はあなたを見ている人に勇気を与えてくれるでしょう。自分の努力で周りを変えられるような人になってく
れると嬉しいです。私も周りにいい影響を与えられるように頑張ります！ 

〇今週の宿題について 
今週も宿題を配付させていただきます。宿題の内容は 

・プリント 
・自学  ７ページ              です。 
プリントは大小ありますがかなりの量があります。内容的には基礎基本の内容なので 6 年生に上がるにあたって
地盤を固めることが目的です。計画的に終わらせていきましょう。ただ「計画的に終わらせるってどうすればい
いの？」という亮太さんの考えが読める私から計画的に宿題を終わらせる２ステップを教えましょう！ 

１．1 日当たりの量を知る 

 まずは 1 日に何ページ終わらせなければいけないか求めましょう。 
 

 7 日 1 日 
プリント 14 束  
自学 ７ページ  

２．いつするか決める 

 1 日にあたりの量を求めたら次はその宿題をいつするのか決めましょう。ここでより宿題を行いやすくするコ
ツは「9 時になったら宿題をする」と決まった時間にするよりも「朝ごはんを食べ終わったら宿題をする」とい
つもする行動の後に宿題をすることです。また、決まった量の宿題が終わったら「ゲームを 30 分してもいい」
「テレビを見てもいい」などのご褒美をあげるともっと宿題がやりやすくなるようです。ぜひこのお便りに書い
てみましょう。 

      のあと宿題をする。 
宿題が終わったら      ができる。 
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