
治療や受診が必要な場合は各検診の終了後、すぐに治療カードをお渡ししますので、早め

の受診をお願いします。受診結果は必ず学校にお知らせください。 

「わたしの健康」は 3 月に返却できませんでしたので、すべての検診が終わった後、7 月

上旬にすべての結果を記入したものをお渡しします。ご確認お願いします。 

※昨年度の 1 月の身長体重を知りたい方はご連絡ください。 

               

                                             令和 2 年 4 月６日 

押水第一小学校 

保健室 山崎千尋 

 

新年度が始まりました！ 

 ご入学・進級おめでとうございます。はじめまして，山崎
やまざき

千尋
ち ひ ろ

です。 

隣の相見小から異動してきました。朝の「おはようございます！」という 

元気な声を聞いて，これからどんな学校生活になるのか，とてもワクワク 

しています！押水第一小学校の事や地域の事は知らないことばかりなので， 

たくさん教えてくださいね。 

保護者のみなさま、新型コロナウイルスの状況が改善せず，生活に窮屈を感じていること

と思います。県内でも感染者が増えつつあり，他人ごとではなくなってきました。校内でも，

手洗い・咳エチケットの励行，換気の実施，消毒作業の実施など，できる限りの対応をして

いくつもりです。皆様のご理解とご協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月日 検診項目 対象学年 時間 

４/８(月) 身体計測・視力・聴力 全学年 9:30～ 

４/２３(木) 歯科検診 全学年 9:00～ 

５/７(木) 眼科検診 1・4 年 13：30～ 

５/８(金) 心臓検診（心電図検査） １年 8：40～ 

５/１９(火) 尿検査 全学年 朝提出 

５/２７(水) 耳鼻科検診 １・４年 13：00～ 

６/１８(木) 内科検診 全学年 13：30～ 

＊検診日に欠席し

てしまった場合は 

ご家庭で学校医さ

んの病院へ行き，検

診を受けてくださ

い。（必要な書類等

は，登校した際にお

渡しします。） 

８日の身体計測は体操服（半そで・クォー

ターパンツ）で行います。 
メガネを持っている人は，忘れずに持って

きてください。 

学校医：中村利美先生【内科】 （とどろき医院） 
学校医：岩脇淳一先生【耳鼻科】 （岩脇医院） 
学校医：田村敏博先生【眼科】 （田村眼科クリニック） 
学校歯科医：富川文夫先生  （さくらデンタルクリニック） 
学校薬剤師：廣正裕子先生   （志雄瑠璃光薬局） 

 髪型注意！ 



★「災害共済給付制度」について（保護者の方へ）★ 

「災害共済給付制度」とは，お子さんが学校の管理下でケガなどの災害に遭った際に，独立行政

法人日本スポーツ振興センターに申請することで，保護者に給付金（災害共済給付）が支払われる

制度です。 
◆給付対象となる「学校の管理下」の範囲・・・授業，学校行事，休み時間，登下校中など  
◆医療費総額が 5,000 円（本人負担 1,500 円）以上で給付対象となります。なお，申請には受診し 

た医療機関での証明として「医療等の状況」が必要になります。より詳しい内容やご不明な点は 
保健室までお問い合わせください。 

◆学校の管理下で災害が起こった場合は，町の「子ども医療費助成」は 

使わずに「スポーツ振興センター」の給付制度を優先的に利用してく 

ださい。 
◆今年度の掛け金 460 円は，４月の学年集金で集めます。 

 

★保健連絡袋について★  提出〆切日：４月１０日（金） 

 
 
 

 

 

 
            
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜保健室での処置について＞ 

・内服薬は使用しません。湿布は適宜使用します。 

・塗り薬は、ワセリン（保湿）・ムヒ（虫刺され）のみ使用します。 

 

・保健調査票：「保健調査票の記入について（お願い）」をご覧になり，追加修正をお願いします。

（1 年生はすべて新しく鉛筆で記入。） 

・スポーツ振興センター加入について（同意書）：新１年生のみです。印鑑が必要です。 
 

◎せいけつチェック◎ 

毎週
まいしゅう

，週
しゅう

の初
はじ

めにせいけつチェック 
をします。チェック項目

こうもく

は，ハンカチ・ 
つめ・朝

あさ

の歯
は

みがき・歯
は

みがきセット・ 
かみの毛

け

・ティッシュです。13 日（月） 
から始

はじ

めます。すべて〇がつくように毎日
まいにち

心
こころ

がけましょう。 
 

７日から給 食
きゅうしょく

が始
はじ

まります。 
歯
は

みがきセット，給 食
きゅうしょく

袋
ぶくろ

を 
忘
わす

れずに持
も

ってきましょう。 


