
 

 

 

はくいしりつおうちしょうがっこう「かていがくしゅうのすすめ」 

            

 

 

 
ねらい  かていがくしゅうのしゅうかんをみにつける 

 
がく

学
しゆう

習 するときの
やく

約
そく

束   ・つくえのうえをきちんとかたづけましょう。 

              ・
がく

学しゅうをはじめるまえに、テレビなどはけしましょう。 

              ・ていねいな字でかきましょう。 

 

 

        

 

 

 

 

時間
じかん

があればちょうせんしよう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※しゅくだいがおわったら おうちのひとに みてもらいましょう。 

１・２年生
ねんせい

のみなさんへ 
 家庭学習時間のめやす 

 毎日３０分以上 

 

国語
こ く ご

 

 ☆ひらがな・カタカナ・
かん

漢
じ  

字
れん

練
しゆう

習  

 形
かたち

に気をつけての練習や文づくりを 

しよう。 

 ☆
し し や

視写 

すきな
ほん

本や
きよう

教
か  

科
しよ

書の
ぶん

文を，ノートに 

  うつして
か  

書こう。 

 ☆
さく

作
ぶん

文 

  おもしろかったことなどを 
ぶん

文に
か  

書こう。 

 

 算数
さんすう

 

☆
けい

計
さん

算
れん

練
しゆう

習  
けい

計
さん

算カードなどでくりかえして， 

れんしゅうしよう。 

 ☆お
はなし

話
づく

作り 

たし
ざん

算やひき
ざん

算のお
はなし

話 （もんだい）

を
つく

作ろう。 

☆「算数のじしゅうコーナー」をする 

（2年生） 

  教科書
きょうかしょ

のうしろにのっているほじゅう

問題
もんだい

をといてみよう。 

生活科
せいかつか

 

☆生き物
い き も の

のかんさつ そのきせつにみられる動物
どうぶつ

や植物
しょくぶつ

をかんさつしましょう。 

           そだてかたもしらべてみよう。 

 

 

      

①  「しゅくだい」をする （おんどく，かんじ，けいさんなど） 

②すすんで「自学ノート」にちょうせんする 

③「どくしょ」をする。 

字
じ

やけいさんのれんしゅうは，おうちにある

ノートなどでれんしゅうしよう。 



 

 

 

羽咋市立邑知小学校「家庭学習の手引き」 

            

 

ねらい  進んで学習する習慣を身につける 

 

 

 

 

 

 

 

 
自学（おたから）ノートで学習をしましょう  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   小学校３・４年生 
 

 家庭学習時間のめやす  

毎日４５分以上 
 

国語 

☆漢字 

漢字練習をしたり漢字を使った文章を書い

たりする。 

都道府県の漢字を読んだり書いたりする。 

☆視写 

教科書やすきな文章をそのままうつす。 

☆ローマ字 

ローマ字でいろいろなことばを書く。 

☆国語辞典・漢和辞典 

教科書に出てくる言葉の意味を調べたり， 

漢字について調べたりする。 

   

 

 

 

算数 

☆復習・計算練習 

正確に速くできるように練習する。 

☆文章題 

かんけい図，線分図などを使って解く。 

☆作図 

分度器・三角定規・コンパスを使い， 

図や円をかいたり，もようを作ったりする。 

 ☆「算数自習コーナー」に挑戦
ちょうせん

 

教科書の最後にのっているほじゅう問題を

とく。 

 

 

 
社会 

☆予習・復習 

教科書を音読し，キーワードに印をつける。

学習用語や事がらをまとめる。 

 ☆地名 

  石川県市町名と位置を覚える。 

  都道府県の名前や位置，県庁所在地 

を覚える。方位や地図記号を覚える。 

 ☆資料 

  警察や消防署の仕事を図に書いて覚える。 

   

 

 

  

 

理科 

☆復習・予習 

教科書を音読し，キーワードに印をつけ， 

学習用語や事がらをまとめる。 

 ☆観察 

  月や星の観察を時間を決めて行う。 

  季節の変化や生き物について観察する。 

 ☆実験 

  実験の手順についてまとめる。 

   

  

①かならず「宿題」をする 

②すすんで「自学ノート」にちょうせんする 

③宿題・おたからノートが終わったら「読書」をする 

 

学習の順じょ 

※ 宿題は，定期的に 家の人に 見てもらいましょう。 

 



 

 

 

羽咋市立邑知小学校「家庭学習の手引き」 

           

 

ねらい 自分で進んで課題を見つけ，学習する習慣を身につける 

 

 

 

 

 

 

 

 
～自学（おたから）ノートでの学習を進めましょう～  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小学校５・６年生 

 

 家庭学習時間のめやす 

毎日６０分以上 
 

国語 
☆言葉・漢字 

漢字練習や短文つくりを行う。 

☆視写 

教科書やすきな文章をそのまま書き写す。 

 ☆国語辞典 

教科書に出てくる言葉の意味を調べ，  

その言葉をつかって文章を作る。 

☆新聞を読む 

記事を読んで要約や感想を書く。 

   

 

算数 
☆復習 

習った公式やきまりを使った 

問題をする。 

習ったことをまとめる。 

☆計算練習・文章問題 

正確にできるように繰り返し練習する。 

 ☆「補充の問題」「おもしろ問題」に挑戦 

  教科書の最後にのっているほじゅう問題を

とく。 

社会 
 ☆資料の読み取り 

  教科書の資料（グラフや絵など）を見て，

わかったことを書く。 

学習用語や事がらをまとめる。 

 ☆地図・国土 

  都道府県の位置や産業・特産物を調べる。 

  六大陸と三海洋や世界の国名と位置を 

覚える。 

 ☆歴史 

  歴史上の人物や事件についてまとめる。 

  学習用語や事がらをまとめる。 

 

 

理科 
☆復習・予習   

その日に習ったことをまとめる。教科書を 

音読し，キーワードに印をつける。 

学習用語や事がらをまとめる。 

☆実験道具  

実験道具の使い方や，実験の手順や結果を  

 まとめる。 

☆図書活用  

  不思議や疑問に思ったことなど 

  を図書室の本などで調べて書く。 

 

 

 

①かならず「宿題」をする 

②進んで「自学ノート」に挑戦する 

③宿題・おたからノートが終わったら「本」や「新聞」を読む 

 

学習の順序 

 英語 
 ☆授業で習った単語や教科書の最後にのっている単語，英語表現を書いたり声に出したりする。 

   単語や英語表現の暗唱に取り組む。 

※ 宿題は，定期的に 家の人に 見てもらいましょう。 

 


