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新型コロナウイルス感染防止に向けて
　　　　　
平素より本校の教育に対してご理解とご協力をいただきありがとうございます。　
全国各地で新型コロナウイルス感染症拡大の状況が見られます。下記の「新しい生活様式」について今一度ご確認いただき、感染防止に向けてご留意いただきますよう、よろしくお願いいたします。
記

１　感染防止の３つの基本
1 身体的距離の確保・・１～２ｍ空ける。
2 マスクの着用・・・・ただし、熱中症に注意が必要。
屋外で人と２ｍ以上離れている時ははずしても
大丈夫です。
3 手洗い・・・・・・・３０秒程度かけて水と石けんで丁寧に洗う。
２　移動に関する感染対策
1 感染拡大地域との往来はできる限り避ける。
2 発症した時のため、誰とどこで会ったかをメモにする。
3 地域の感染状況に注意する。
３　日常生活を営む上での基本的生活様式
1 こまめな換気
2 「３密」（密集・密接・密閉）の回避
3 毎日の検温、体調チェック
４　日常生活場面別の生活様式
1 買い物・・・１人または少人数で空いた時間に。計画的に素早く。
2 食事・・・・料理は個々に。横並びで。おしゃべりは控えめに。
3 冠婚葬祭・・多人数での会食は避けて。風邪症状のある時は参加しない。
4 公共交通機関・・会話は控えめに。混んでいる時間帯は避ける。

　
※体調不良等がありましたら学校までご連絡ください。
※ご不明な点がございましたらお問い合わせください。
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