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好天の下、５月１７日（火）に陸上競技場で６年生による加

賀市連合運動会が開催されました。この日を迎えるまでに６

年生は１００ｍ、８００ｍ、リレー等の練習にがんばって取り

組んできました。前日には５年生が、６年生の健闘を祈って壮

行会を開催してくれました。全校から大きなパワーをもらっ

て大会に臨み、当日は他校の児童とともに全力を出し切って

走り、見事に自己ベスト記

録を更新した子もたくさ

んいました。これまでのがんばりが結果としてあらわれ、６年

生にとっては大きな自信や経験となったと思います。 

コロナ禍において、３年ぶりの開催となった連合運動会。競

技を減らし、午前だけの開催となりましたが、加賀市の６年生

が全員集まり、競うというこの光景が久しぶりに戻ってきま

した。６年生には連合運動会での成長を、今後の学校生活に生

かしていくことを期待しています。 

 

 

 

全校児童を縦割りグループに分け、昼の時間になかよく活

動する「なかよしタイム」が始まりました。この活動のめあて

は、①様々な学年との交流を通して人間関係を広げ、自己肯定

感を高める②６年生が最高学年として、下級生をまとめる経

験を積むの２つです。この日は初めて顔合わせをし、６年生が

準備した活動を行いました。運営が適切で大いに盛り上がっ

たグループもあれば、工夫が足らずもう少しだったグループ

もあったようです。しかし、６年生は下学年の前で張り切って取り組み、みんなリーダー性を発

揮していました。次回は、今月末に予定されています。普段の教室ではなかなかできない交流の

機会なので、工夫を凝らして取り組ませていきたいと思います。 
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6 レーン作見小。100ｍ走の

スタートです。 
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校の代表が並びました。 



 

 

本校では５月下旬から体力・運動能力調査（対象４～６年生）を実施しています。学校生活で

は体育の時間や休み時間を中心に、子どもたちが元気に走り回っている様子を見かけますが、コ

ロナ禍で運動不足になってはいないか心配です。今年度の結果をもとに、バランスのよい体力の

向上を図るために取組の重点化を図っていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度は次の８つのクラブが組織されています。 

 

 

 

それぞれのクラブで第１回目からさっそく活動を始めました。 

左の写真のグランドゴルフクラブは運動場にコースを作り、グ

ループで打数を競って楽しんでいました。一方、お茶クラブは地

区会館の畳に正座をし、先生から礼儀作法の指導を受けていまし

た。この２つのクラブは有難いことに、地域の皆様が子どもたち

に指導して下さっています。異学年交流のクラブを通して学ぶこ

ともたくさんあるので、それぞれのクラブで工夫した取組を進め

ていきたいと思います。 

 

～ 実施種目 ～ 

５０ｍ走 ソフトボール投げ 立ち幅跳び 長座体前屈  

反復横とび 上体起こし シャトルラン 握力 

屋外スポーツ グランドゴルフ アート ロボレーブ 

室内遊び バドミントン 室内ボール お茶 

～ れんらく ～ 

・6 月 12 日（日）8:00～9:30 に環境整備作業（予備 19 日）が予定されていますので、ご協

力をお願いいたします。合わせて、エコステーションへのご協力もお願いいたします。 

少しでもよい記録

が出るように、みん

な全力で取り組ん

でいます。 


