
 
 

5月の分散登校日の出来事です。２、３年生は友人と「久しぶり～！」と再会を喜んでいました。一方１年

生は、「やっと自分の教室に入れた～！」と言って喜んでいたそうです。１年生の立場で考えてみると、６月１

日は初めて先輩に出会った日です。そこで、6 月 1 日にピカピカの１年生に「桜高生活について上級生に聞き

たい質問を大募集します！」と呼びかけたところ、次のような質問が届きました。同じ内容の質問はまとめて、

紹介します♪ 

 

 

右下に後輩へのお返事の書き方が書いてあります。上級生の皆さん、ご協力お願いします！ 

 

 

Q 1 「桜丘高校の一番の自慢は何ですか？」                     

Q 2 「学校生活は楽しいですか？」 

Q 3 「やる気を出す方法を教えてください！」 

           

                         

 

Q. 4 「購買の日替わりメニューで一番いいのは何曜日ですか？」 

 

 

 

Q 5 「勉強、難しいですか？」    

Q 6 「オススメの勉強方法をおしえてください！」 

Q 7  「予習をしようと思っているけどなかなか行動に移せません。                       

どうすれば行動に移せるようになるでしょうか？」 

 

 

Q 8 「チャリ通なのですが汗をかきすぎて、前髪がぺっちゃんこになるんですけど何か対策ありますか？」 

Q 9 「自転車通学の距離が長くて、日焼けが心配です。先輩はどうしてますか？」 

 

 

 

 

Q 10 「学校の中で、一番落ち着くところはどこですか？」 

                            

  
Q 11 「平日の部活のある日の、家に帰ってきてからの生活を教えて欲しいです！」 

 

  

 

 

購買 編 

勉強 編 

自転車通学 編 

校舎 編 

桜高生のキモチ 編 

桜高生のおうち時間  

今月は「１年生からの手紙 『教えて先輩！～桜高生活のギモン～』」です。

す。 

「先輩からのアドバイス～桜高生活のヒント～」の記事大募集 

相談室だより                      
No.4 令和２年６月１０日(水) 

                        石川県立金沢桜丘高等学校相談

課 



 

 

Q1３「相談室にはどんなぬいぐるみがありますか?また、特に悩みがある訳ではないのですか、ぬいぐるみを

見にくるために来てもいいんですか?」  

Answer  いつでも見に来てください！相談室によく来る生徒には『推しメンぬいぐるみ』がいるようです。 

ぬいぐるみは日光消毒およびアルコール消毒を行っています。 

 

桜高生を癒してくれる主要メンバー紹介：リラックマ（田辺先生宅から出張中）、人気 No.1のモノクロブー 

（昨年相談室にいらっしゃった片山先生からプレゼント）、桃太郎電鉄の貧乏神のボンビー（ユーフォーキャッ

チャーが得意な石黒先生からプレゼント）、ねむねむ抱き枕シリーズ・ピンクのクマ（平成２８年度卒業生から

プレゼント）、触られすぎてモケモケのキティちゃん、毎年コアなファンがつくタコ etc. 

 

 

質問してくれた１年生の皆さん、ありがとうございました！ 

 

 

 

 

２、３年生の皆さんへ 

６月１日の新入生オリエンテーションでは、１年生に「先輩達はこの春、皆さんが入学してくるのをとても楽

しみにしていました。そして１年生を喜ばせるために様々な準備をしていました。残念ながらその機会はなくな

りましたが、先輩達に桜高生活について疑問に思っていることを質問してみませんか。」と問いかけました。す

ると、ほんの数日で上記のような質問が集まりました。 

 

上級生の皆さん自身が、ここ数か月の間に、今まで打ち込んできた勉強や部活動の成果を発揮する機会がなく

なってしまったり、楽しみにしていた学校行事が中止になったりして、悔しい思いをしていることと思います。

そのことを思うと本当に胸が痛みます。そんな状況でもほんの少し前向きな気持ちになれたら、新入生のために

お返事を書いてみませんか。 

 

７００名を超える上級生の中には「入学式で校歌を披露する有志になりたかった」「入学式では最高の演奏で

１年生を祝いたかった」「部活動紹介で演舞・演奏・コントなどを披露したかった」「対面式が楽しみだった」「短

い期間でもいいから１年生と部活がしたかった」「部活動勧誘ポスターは丁寧に描いた」「早く自分も先輩って呼

ばれたい」と感じている人はいませんか？また、悩み解決法ではなくても「相談 No.〇〇の 1 年生、自分もそ

れで悩んでるよ！」という内容でも構いません。新入生と上級生が読むと元気が出る、そして、くすっと笑える

メッセージでも大歓迎です。お返事を書いてくれた生徒の名前は掲載されません。ご協力、お願いします！！ 

 

 

 

 

 

次号「先輩からのアドバイス～桜高生活のヒント～」記事大募集！ 

おまけ♪ 相談室に質問  

[提出方法] ロイロノート→各クラスのＨＲ→提出→「相談室だより」という名前の提出箱にカードを提出 

＊学校のスマホ使用時間のルールを守りましょう。 

[締め切り] 相談室だよりが配付されてから１週間後  

＊本校 HPでは様々なお知らせがカラーで掲載されているので、ぬいぐるみの色もわかります♪ 


