
 

 
 

 
 

 

  

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年７月２０日

第 ３ 号 
 

石川県立金沢桜丘高等学校 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

7/21(金)～27(木) 前期夏季補習 

7/25(火) 海外に進出している県内企業研修 

     （人文・自然コース） 

7/26(水) インターンシップ事前研修② 

7/28(金) 体験入学 

8/1(火)～3(木) インターンシップ 

8/4(金) インターンシップ事後指導 

8/13(日)～16(水) 学校閉校日 

8/21(月) 2 年全統記述模試 

（人文・自然・希望者） 

8/22(火)～29(火) 後期夏季補習 

8/30(水) 桜高祭準備 

8/31(木) 始業式 桜高祭① 

9/ 1(金) 桜高祭② 

 

7/26(水)  インターンシップ事前研修② 

 

５月の行事予定 

 

 

本日で１学期が終了し、明日より前期夏季補習が始まります。この夏は各大学で様々なイベントが開催され

ています。受験に向けての第一歩は志望大学を明確にすることです。「百聞は一見に如かず」。自分の将来を真

剣に考え、自分の目で見極め、決断する夏になることを願っていいます。 

暑い日が続きますが、体調を整えて充実した夏休みにしましょう。 

朝まで降り続いた雨の影響でグラウンドコンディション

はよくありませんでしたが、２年生の願いが天に届いたの

か、なんとか競技を開催できました。クラスメイトが一致団

結して優勝を目指してプレーし、お互いに応援する姿はとて

も素晴らしく、勝っても負けても楽しい１日を過ごすことが

できたのではないでしょうか。笑顔あふれる大会でした。 

 

  

 

  

  

 

 

 
７、８月の行事予定 

 
 

 

２年生は教室等でクラス企画を行います 

２０１H VS.NAKA＆Prince 

２０２H 探し出せ！ワクワク海の大秘宝伝説！ 

２０３H ＴＯＹ ＳＴＯＲＹ ＭＵＲＡＩ 

２０４H 迷ドドドッ!!～１分あったらシス単～ 

２０５H Alice in Wonderland 

２０６H 島鳴村 

２０７H キックターゲット 

２０８H BREAKING DOWN 

２０９H まさやらんど 

 

 

ソフト 
ボール 

優勝 ２０８H 

サッカー 

優勝 ２０３H 
バレー 
ボール 

優勝 ２０８H 

２位 ２０１H ２位 ２０８H ２位 ２０９H 

３位 ２０４H ３位 ２０９H ３位 ２０７H 

 

この夏は進路探究＋弱点克服を！ 

 

２年生では「キャリア・クエスト」と題し 

て、様々な自分探し、進路探究を推奨してい 

ます。 

特に、この夏は、自分の将来の夢や仕事、 

大学や学部などをしっかり考え、自分と向き 

合い、自分の可能性を最大限広げるアクショ 

ンを起こしてもらいたいと思っています。 

気になる大学のオープンキャンパスに行っ 

たり、雰囲気を味わうために旅行のついでにキャンパスを見てくることも良いでしょう。２年生

の夏だからこそできる経験、体験を是非してきてほしいものです。「情報収集×五感を揺さぶる

経験」をし、目標が定まれば、学習のモチベーションもUP するものです。 

保護者の皆様も是非ご協力お願いいたします。 

 

 

①弱点の分析 

②目標の設定 

③計画 

④学習環境 

⑤質問 

⑥繰り返す 

模試の自己採点の状況や定期テストの間違えた問題から 
自分がどの科目や分野が苦手なのかを特定する。 
 
何を優先的に克服するのか決める。全部ではなく、まず、ひとつ、ふたつに
焦点をあてて！具体的に、何を使って、どのような方法で克服するのか。 

例えば１週間びっしり計画を埋めるのではなく、予備日を１日設けると、予定
とズレた時、調整できます。１日の初めに今日の To Doリストを作るのも◎ 
 

学校での学習がお勧め！勉強ができる環境を自ら作り 
ましょう。頑張っている友達や先生もいます。 
 

 

まずは自分で考える。それでもわからない時は質問を。 
「質問スタンプカート」をためよう！先生たちは待っています。 

人は時間が経つほど覚えたことを忘れてしまうもので
す。繰り返して定着させましょう。 
 

 

エビングハウスの忘却曲線 
記憶定着率（％） 

 

 

復習するごとに 
記憶は定着する 

 

 

全国の進学校の高校２年生が受験します。 

日頃の頑張りを全国レベルで確認してみましょう。 

8/31・9/1
今年は保護者の皆様も
是非お越しください 

 

7/14(金) 

復習が
大事 

 

結果 


