
 

 

     

桜の花も早々と咲き乱れ、早くも初夏を思わせるような陽気に包まれるようになりました。ご家族の皆様にお

かれましてはますますご清栄のことと存じます。日頃より、本校の教育活動にご理解とご支援をいただき深く感謝申

し上げます。新年度がスタートし、早くも 1 ヶ月が経過しようとしています。集大成の年、新たなメンバーで今年 1年

しっかり取り組みたいと思いますので、よろしくお願いいたします。 

 

 学年団紹介     【学年主任：窪川 寛恵（理科）   学年副主任：越野 重治（地歴公民）】 

        1年間よろしくお願いいたします。 

 Ｈ 担任 教科 副担任 教科 

３０１Ｈ 髙村 尚太郎 数学 金子 宗睦 英語 

３０２Ｈ 渡辺 司 国語 二木 美沙 理科 

３０３Ｈ 岩本 みどり 英語 深井 雅代 国語 

３０４Ｈ 越野 重治 地歴公民 神田  康 保健体育 

３０５Ｈ 大工 恭奈 国語 角谷 正人 地歴公民 

３０６Ｈ 村上 真一 理科 酒井 浩章 理科 

３０７Ｈ 松田 良平 理科 井村 茂雄 保健体育 

３０８Ｈ 青木 朗 数学 本間  淳 地歴公民 

３０９Ｈ 小杉 智也 英語 千石 友規 保健体育 

級外 半田 こころ 英語 長戸 正憲 数学 

級外 神林 良治 数学   

 

今年度の目標                                          

勇往邁進 

 

 

勇往邁進とは、恐れることなく、自分の目的・目標にむ

かってひたすら前進すること、勇敢に突き進んでいくこ

とを意味しています。今年は悩むことも多く、心が折れ、

倒れてしまいそうになることもあるでしょう。それでも、

達磨のごとく自分の力で起き上がり、ひるむことなく前

進して欲しいと思います。

 

３年生オリエンテーション ・ 進路講演会     

 

 4月 12日（水）、14日(金)の LHの時間に生活・学習面についてのオリエンテーションを行いました。校長先

生のお話から始まり、各課の先生方から受験について、また最高学年として期待することをお話ししていただくとと

もに、具体的な受験勉強の仕方についても学びました。さらに、4月 19日にはベネッセの井上先生からスタディサ

ポートの結果をもとに学習に対する改善点についてお話しいただきました。3回に及ぶ講演を聞き、受験モードに

切り替わりつつある生徒が増え、落ち着きがみられるようになってきました。長いようで短く、短いようで長い受験期

間を、学年全体が一つになり乗り切ることができるよう、今後もさまざな企画をしていきたいと思います。 

3年 学年だより 
石川県立金沢桜丘高等学校３年学年会  令和５年４月２６日 

 
   



受験期スタート！！   

 本格的な受験勉強をスタートさせるこの時期にご家庭で注意いただきたい点をまとめ

てみました。 

■進路目標を決定する 

 先日、進路希望調査を行いました。ほとんどの生徒が希望進路を固めているようですが、

面談をしていくと、まだ明確に志望校が決まっていないようにも見受けられます。本格的な受験勉強が始まる今、「何のた

めに学習するのか」をはっきりさせておくことが大切です。目標がはっきりしていれば、受験勉強にも意欲的に取り組める

はずです。ぜひご家庭でも進路についてお子さんと話し合っていただければと思います。 

 

   

大学選びのポイント 

１．明確な目的意識を持つ・・・「何を学びたいのか」「どんな仕事がしたいのか」 

２．教育・研究内容を調べる・・・「どんな先生がいるのか」「どんな講座があるのか」 

３．取得資格・卒業後の進路を確認する・・・「資格取得状況」「就職・進学状況」 

４．難易度を確認する・・・「現在の学力との差はどれくらいか」 

５．費用を調べる・・・「受験に伴う費用と入学後にかかる費用はどれくらいか」 

 

 

■目標を持って学習に取り組む 

 ただ「○○大学へ行きたい」という目標設定ではなく、「○○大学に行くためにはこれからどのように学習を進めていく

べきか」ということについて具体的に考えることが大切です。4月２１日（金）は、逆算プランニングシートによる学習計画

を立ててみました。長期的目標だけではなく、細かな短期的目標を明確にすることで学習へのモチベーションも上がりま

す。そこで欠かせないのが学習習慣の見直しです。 

 

■学習習慣の見直し 

現在、平日２から３時間、休日４時間以上を学習目標時間としている生徒が多いようですが、入試本番までには、さら

にプラス２時間ほどの自主学習が必要となります。「授業の予習・復習や宿題を軸にしながら、自分で設定した学習をい

かにうまく組み込めるか」がポイントです。ご家庭でも学習ペースが軌道に乗っているかご確認ください。 

 

■授業中心の学習を行う 

受験勉強に焦りや不安を感じている生徒が多いようですが、志望校に近づいていくためには、日々の授業を中心とし

た予習・復習や宿題を確実に消化することが最も重要です。「受験勉強」と言いますが、学習の基本的な部分はこれまで

と変わりません。自宅で固定された場所で落ち着いて学習できているでしょうか。予習→授業→復習 の黄金サイクルが

しっかりと回るようお声掛けをお願いします。 

 

 行事予定 

【欠席・欠時について】 

 安易に学校を休むと学習への困難性が上がってしま  

います。今年度は模試等の実施回数も増加しますが、こ 

れらの模試等も受験に向けて大切なものです。ご家庭  

でもこの点についてご留意いただき、休まず学校へ来 

られるよう体調管理をお願いします。 

  

          【文責：３学年主任 窪川 寛恵】 

4 月 28 日(金) 全統記述模試① 

4 月 29 日(土) 
授業日（火曜 1～5 限） 
PTA 総会・保護者進路説明会 

4 月 30 日(日) 全統記述模試② 

5 月 2 日(火) 第 36 回校内陸上競技大会 

5 月 16 日(火) 1 学期中間試験(～19 日) 

5 月 19 日(金) 県高校総体総文壮行式 

5 月 22 日(月) 代休(4 月 29 日分) 

6 月 1 日(木) 県高校総体総文(～4 日) 

進路ナビ 


