
 

 

 

 

 

 

酷暑に近い日々が続く今日この頃ですが、保護者の皆さまにおかれましてはますますご清栄のことと存じます。 

日頃より、本校の教育活動にご理解とご支援をいただき深く感謝申し上げます。夏休みは【受験の天王山】と昔か

ら言われています。この暑い夏をどう過ごすかで、今後の進路実現の道が大きく変化します。先を見通し、果敢にチ

ャレンジできるよう学力だけではなく、気力・体力も培う夏として欲しいと思います。 

■最後の球技大会 

 ７月１２日(水)に高校生活最後の球技大会が行われました。男子は、午前中サッカーとソフトボール競技を繰り広げて

いましたが、不安定な天候により、午後からは体育館でバレーボール競技へと変更になりました。それでもクラスが一致

団結し、楽しく競技をしていました。3年生になり、何事も楽しむ、学習とレクレーションのメリハリもつけられるようになり、

成長の一端がうかがえるようになってきました。 

バレーボール競技（女子）：  第 1位・・・３０９H     第 2位・・・３０４H    第 3位・・・３０７H 

 

 

３０９Hの風景 
 

３０９H 担任の小杉です。３０９H は幼さの残る男子２３

名と真面目な女子１６名で構成されている、バランスの取

れた（ほめてます）クラスです。あらゆることにリアクション

してくれて毎日楽しいです。英語を見ると豹変する人も中

にはいますが、聞くときは真面目に聞いてくれてメリハリ

があるクラス、学年だと思います。309Hのみんな、そして

学年のみなさん、突然現れたのに暖かく迎え入れてくれ

てありがとうございます。 

これから文化祭、３S歩行など「3年生最後の○○」が

続いていきますが、どれも一生の思い出になるものなの

で、一緒に頑張って作り上げていけたらと思います。大学

に行ったらいっぱい休めるので、今はすべてのことに全力

を注ぎましょう！これからもよろしくお願いします。 

 

 ３０９H 学級日誌 から  

テーマ：今日１日を振り返って 

① 友達が黒板を消してくれたり、「消さんなんよ～！」

と教えてくれたりしてうれしかったです。７限目には

合格体験記を読み、受験頑張ろうと心から思いまし

た。苦しくても友達や家族や先生の支えに答えられ

るように！と思えば、いける気がします。 

 

② 今日は曇りだったので嬉しかった。どんよりして気

持ち悪いという人もいるが、僕は暑がりなので、くも

りぐらいの天気が好きだ。今週は雨ばかりだけど、い

つも通り電車で朝早く学校へ行って勉強する。 

 

 

3年 学年だより 
石川県立金沢桜丘高等学校３年学年会  令和５年７月２０日 

 
   



■ラストチャンスの夏をものにする！ (学年集会) 

 ７月１４日（金）、夏休みに向けて学年集会を行いました。進路課長戸先生をはじめとし

て、岩本先生、松田先生、渡辺先生からこの夏の重要性・学習方法についてご指導いた

だきました。また特別ゲストとして、今春卒業し、現在金沢大学融合学域先導学類１年生の細川心潤愛さんに、大学の学

びや３年生の夏休みの過ごし方についてお話しいただきました。この集会を通して、講演内容を自分事としてとらえ、４０

日に及ぶ長いようで短い夏休みを有意義に過ごして欲しいと思います。 

夏休み攻略法 

 

    

         

   

       

 

 
勉強 十戒 

 １．Make a study plan(学習計画を立てよう)       ７．Listen to those who succeeded   

 2. Concentrate your mind（精神を集中しよう）            (成功者の言に耳を傾けよう) 

 3. Avoid waste（ムダをはぶこう）                  ８．Dont lose heart at where you are now            

 4. Be inventive in studying(勉強法を工夫しよう)           （現状に対し臆病になるな） 

 5. Keep your own pace（自己のペースを守ろう）   ９．Reflect humbly on your mistakes 

 ６．Never give up（断じて中途でやめるな）                   （失敗を謙虚に反省しよう） 

                                           １０．Be bold and careful(大胆にして細心であれ) 

 

 

行事予定                                    

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【文責：３学年主任 窪川  寛恵】

7 月 20 日(木) 終業式・三者面談(～24 日) 

7 月 21 日(金) 前期夏季補習(～8 月 4 日) 

7 月 28 日(金) 体験入学 

8 月 3 日(木) 全統共通テスト模試(～4 日) 

8 月 13 日(日) 学校閉校日（～16 日） 

8 月 17 日(木) 後期夏季補習(～29 日) 

8 月 31 日(木) 始業式・桜高祭(～9 月 1 日) 

9 月 4 日(月) 大学入学共通テスト出願説明会 

9 月 9 日(土) 全統記述模試 

9 月 15 日(金) 進駿大学入学共通テスト模試（～16 日） 

9 月 27 日(水) ３S 歩行全校集会 

進路ナビ 

＜学習への取り組み方のポイント＞ 

■自分の実力・弱点をきちんと把握し、周りに惑わされず、自分のペースで勉強する。 

■模擬試験や定期試験の問題に再度取り組み、勉強の成果を確認する。 

＜学習計画を立てる際のポイント＞ 

夏の時期を、①７月下旬 ②８月上旬 ③８月中旬 ④８月下旬の４つの時期に分けよう 

 この時期に効率的に学習を行うためには、時期を区切って学習計画を立てることがポイントです。それぞれ

の時期に、「いつ」「何を」するのかを考え、優先順位をつけて取り組みましょう。最終的に受験に勝つために

は、バランスよく点数をとれるようにすることです。そのためにどういう勉強をするか考えましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

大学入学共通テスト出願について 

９月４日(月)、大学入学共通テスト

出願に関する説明会を行います。裏

面に今後の受験日程ならびに検定

料の振込み手続きについてお知らせ

が記載してあります。ご家庭で確認く

ださい。 



■今後の受験に向けてのスケジュール 

 ９月４日（月）には、大学入学共通テストに向けての出願説明会を予定しております。それに先立ち、 

今後の受験スケジュールならびに受験料支払いに関するお知らせをさせていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

  

 

 

  

  

 

前期日程 中期日程 後期日程 

6 
月 

7 
月 (例年) 

8 
月 

9 上旬から 大学入学共通テスト受験案内配布 
月 (例年) 

10 上旬ごろ 大学入学共通テスト出願 
月 (例年) 

11 
月 

12 15 まで 
月 (例年) 募集要項発表（学校推薦型選抜については出願受付までに発表） 

13・14 大学入学共通テスト（本試験） 

１５ 自己採点 

1 

月 ２７・２８ 大学入学共通テスト 
（追試験） 

22～31 一般選抜出願受付 

2 

月 
25 から 前期日程試験 

１～10 合格者発表 
国立大は 3/6～ 
公立大は 3/1～ 

８以降 中期日程試験 

12 以降 後期日程試験 

3 
月 15 入学手続締切 

20～24 

27 入学手続締切 

28 から 追加合格者発表・欠員補充第 2 次募集開始 

合格者発表 合格者発表 

選抜要項発表 

７まで 第 1段階選抜の 
結果発表 

18 まで 第 1 段階選抜の 
結果発表 

28 まで 第 1 段階選抜の 
結果発表 

  

  

  

  

  

  

 

 

    

 

  

    

    

    

  

  

    

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ここでの自己採点は出願す
る大学を最終的に決定する
うえでとても重要です。自己
採点と実際の点数の差が大
きければ大きいほど、正確
な判定が出ず、出願先を誤
ることになります。マーク模
試の受験機会を利用して、
大学入学共通テストの自己
採点に向けてトレーニングを
しておきましょう。 



 

進路指導課  

 

 本校では毎年９月吉日に３年生全員が「大学入学共通テスト」願書を一括提出いたします。「大学入学共

通テスト」（１月１３～１４日受験）に向けて、滞りなく準備を進めていくためには、保護者の皆様のサポ

ートが必要不可欠です。 

そこで、下記のように、「検定料の振り込み手続き」をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

９月４日（月）に生徒全員を対象に出願説明会を予定しております。その際、 

① 振込用紙への記入、②提出期日、③検定料受付証明書、について詳しく説明します。 

９月１１日（月）までに書類一式を完成させ、安心して受験の日を迎えられるよう、 

準備を進めていきます。ご家庭でも、手続きについてお子様とご確認・ご相談くださいますよう、お願い

いたします。なお本校では、成績通知については３教科以上でお願いしておりますので、ご了承ください。 

 

 

            

大学入学共通テスト 出願案内  

９月５日（火）～８日（金） 銀行窓口振込 

注意：インターネット・ATM不可  

 

成績通知を希望する場合 3教科以上 18,800円 

2教科以下 12,800円 

＊「検定料受付証明書」 → ホーム担任へ提出 


