
 

 

 

 

 

   

 

 

新年度が始まり、約３週間が経ちました。子どもたちも新たな気持ちで、毎日、学習や行事に頑張っていま

す。保護者の皆様には平素より教育活動へのご理解とご協力をいただきありがとうございます。 

さて本校では、昨年度に引き続き、基礎学力の定着と進んで学習に取り組む児童の育成を目指しています。

そこで、児童の学力や学習意欲の向上を図るために学校が取り組んでいる内容や学習規律、児童の様子などを

保護者の方々にお知らせするとともに、家庭学習などでのご協力をお願いするために、今年度より、 

『 山王っ子 学習だより 』を発行することとしました。 

年度始めは、しっかりとした学習への構えを確立する大切な時期です。第１号は「学習規律」と「家庭学習」

について、お知らせします。 
 

学習規律を早く、しっかり、身に付けましょう 
昨年度の子どもたちの様子を見ると，以下の２つの課題が見えてきました。 

① 寝るのが遅く，登校が遅くなったり，１時間目からエンジンがかからなかったりする児童がいる。 

② 話をしっかり聞くことが苦手な児童の割合が高い。 

 睡眠時間が短いと，朝からやる気が出ず，なかなか頭が働きません。また、しっかり話を聞かないと新しい

学習が身につかなかったり、話し合いを深めることができなかったりします。学力を向上させていくためにも 

今年度は、この２つの課題を解決することに重点をおいて指導していきたいと思います。 

 そこで，右記のように，子どもたちに呼びかけていきます。 

特に、①については、ご家庭のご協力をお願い致します。なお、 

家庭で学習する際は，下記のことについても声かけをしてください。 

 
 

家庭学習の習慣を身に付けましょう 
学校の授業だけでなく、家庭学習も大きな役割を果たしています。児童が一番安心して生活できる家庭で、

安定した生活リズムの中、毎日継続して学習することが大切です。 

 

＊勉強するときは，テレビを消す 

＊決められた場所で，よい姿勢で机に向かう 

＊机の上をきれいにかたづける 

＊早寝・早起き 

（遅くても10時に寝て6時半までに起きる） 

＊朝食は必ず食べる 

＊テレビとゲームは、合わせて１日２時間以内 
 

目指す山王っ子の姿 

① 早寝早起きができる子 

② 時間を守る子 

③ しっかり聞く子 

七尾市立山王小学校 

平成２８年４月２０日 

  

長 
 

第１号 

１・２年生・・・３０分以上 

３・４年生・・・４５分以上 

５・６年生・・・６０分以上 

 

家庭学習の目安 家庭学習のルール 


